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Informacion de Examen de Tomografia Computarizada (TC)
con Medio de Contraste

/ERCTREMAE

1. Tomografia Computarizada (TC)/CTRRZEIZ DV T
La tomografia computarizada (TC) es un examen en el que el haz de rayos rota a su alrededor, una computadora
hace un andlisis de la informacion y crea imagenes intraversales (cortadas) del cuerpo. El examen por lo general
toma unos 30 minutos.
Se considera que exponerse a la radiacion en un examen normal de tomografia computarizada casi no tiene
ninguna influencia sobre su cuerpo. Si tiene alguna inquietud al respecto, consulte al médico responsable.
/CTIX, HEOEY N X#EH T, FRZ @R L7 XHEHRE 2 Ea—2 =TT L. 20l
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2. Aplicacion de medio de contraste yodado/ 3 — R¥EEANZ DWW T
En el examen se utilizarad un medicamento llamado “medio de contraste”.
Este material es un liquido incoloro, transparente y un poco Vviscoso.
Es administrado por via intravenosa y sera expulsado a través del rifién en la orina durante un dia. EI medio de
contraste se utiliza para diagnosticar enfermedades siguiendo la distribucion y la ruta de excrecién de la sustancia.
Por lo tanto, si la funcién del rifién es baja (insuficiencia renal) puede haber la posibilidad de que no solo tarde para
expulsar la sustancia (Yodo) sino que puede agravar una insuficiencia renal. Si usted padece de insuficiencia renal,
seré tratado cuidadosamente.
/BAETEMRT 2013, 53— FEZAL Lo 3Tt
I— NEZANL, OB T, OO OHLIEETT, FRPOIEAL, 1FE A D 1H LB BRI PR
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DILEETT,
3. Ventajas de usar un medio de contraste/XERR ZHEH T2 Z LI L B

Al utilizar una tomografia computarizada es posible hacer un diagnostico por imagen mas detallado. Por ese
motivo, aunque tenga la probabilidad de aumentar las reacciones adversas al medio de contraste si es necesario
diagnosticarlo por un examen de TC (tomografia computarizada), el médico se lo solicitara.

El examen se realiza por las razones siguientes:
AT SESERMENRH Y . L0 EMREGZEIrTREL 72 0 £, ZO7=ORIWEIFEEDREM:
WL IRD%AETY, MBI L DBWWELRSGE, EANDECREZE#ID D Z LDV £,

- Se puede obtener informacion detallada acerca de los vasos sanguineos (para diagnosticar oclusiones,
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estenosis, malformaciones vasculares, disociaciones, etc. y para entender la relacién entre los

tumores y los vasos sanguineos).
/MEDFE LMERESD ZENTE L (P2, P, MBS, Mk £ Ok O L i o
o)
- Se puede obtener informacion acerca del flujo sanguineo de cada 6rgano. (diagndstico del sitio de
sangrado, infarto y otros).
/BT OMEOIERAEFFD Z LA TE D (HMLENL - FEZEOZIKTR &)
- Se puede identificar facilmente enfermedades que forman masas. (tumores 0 abscesos)
[N FE Y B DR (5 - R R EOMMENEL IR D
- Es Gtil para diagnosticar por imagen las caracteristicas del estado de la lesién. (caracterizar y diferenciar las
lesiones benignas de las malignas, un hemangioma o un quiste)
/IRZEDOVER OEHGZ2 N AN T 5 (5o REME O RIOMMENEE - /8 - ZEfaoifil/s L)
- Otros/ % DA

4. Efectos secundarios del medio de contraste/3&E5&| D EIEF

- Efectos secundarios leves (menos del 3% ,0 sea, menos de tres personas de cada 100 pacientes
aproximadamente sufren estos efectos secundarios),
JEEOEIWER CGEAEBEEZ%LLT  RIL00AIZDE3ALLT)
como nauseas, vomito, palpitacion, picazon y erupcién que por lo general no requieren tratamiento especifico.
/ME A Mg - B - B - A - BB ETRITIBRZZE LW L0,

- Efectos secundarios severos (aproximadamente el 0.004%, de cada 25 mil pacientes pueden sufrir estos efectos),
JEVRIWER GEAAARE0.004%FEEE 2507 AIZDE1A)
como dificultad para respirar, trastornos de la conciencia e hipotension (reduccion de la presién arterial)

En estos casos se requiere tratamiento y hay una posibilidad que queden secuelas. En algunas ocasiones pueden
ser necesarias hospitalizacién y cirugia.

/R A - SRR - EAR T 7R S, VRIRAEE T, BRIBIENKR D FTREMED N BV £ 97, ABEFIR
MLBERGENH Y £77,
- Dependiendo del estado y la condicién del paciente el indice de muerte es de aproximadamente una persona en 330
mil pacientes (0.0003%).
SR - REIZ E > TSI AICIADEIS (0.0003%) THEETLHGLHY £
- Hay un informe de que los pacientes que tienen un historial de asma, tienen 10 veces mayor riesgo de tener reaccion
adversa severa en comparacion de los pacientes que no sufren de asma.
M BOBAEDR & 255 13% 9 THRWES L AT, BVRAERANE Z 2E2/K1065 60 Ll Sh
TWET,
+ Pueden desarrollar raramente una reaccion retardada como una erupcion o picazén que puede ocurrir horas o dias
después del examen.

/AR N DI AR TD b TR EOERMERWEINE Z 25808 Z< $UTH D 77
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- Durante o justo después de la inyeccion del medio de contraste, usted podria tener una sensacién de calor

0 sentirse un poco mal por un rato.
[IEFFNENT « TEANERZRIZ, HEDEL ZpoTeh) | —IRICRO DRI D 23D 7,
+ Aungue anteriormente se haya sometido al examen con medio de contraste y no haya tenido ninguna reaccion
adversa, las reacciones adversas pueden producirse.
JURNZIE AV WDt 2 52 T BWER D727 725 Th . BIWERSE Z 2 ATeetED 8 0 £77,
+ Hay que tener precauciones con algunos medicamentos que no se pueden utilizar cuando se va a hacer un examen
con medio de contraste. Usted debe informar a su médico sobre los siguientes medicamentos:
/TR CIEREAI 5 & 1S, STV D EA| & OFFOBSEE T~ EFNH 0 £4, TaidHl
ZAEHOTTE, HNEAIIN ST ZENY,
Medicamentos antidiabéticos a base de Biguanidas/ "2 7 JA R ¥ bR 55 5
Betabloqueantes Medicamentos/ 8 JE7 3K
Medicamentos antitumorales, Medicamentos antibacterianos/HiflEE# . Hi

Interleucina-2/A > % —nua A . -2

K

BBz

5. Suspensén temporal de medicamentos antidiabéticos a base de Biguanidas
/€T T F A RRERBTEDRIEIZONT
Al utilizar estos farmacos se pueden aumentar los efectos secundarios. Por este motivo en nuestro hospital le
solicitaremos que deje de tomar estos medicamentos por un periodo de tiempo que sera antes y después del examen.
/Z T, EEAIE PP H 2 KD BWERIZSEI S AlRetinsd v £97, 2072, BEeTiE, HARiEO—
EHIRRAZ P IE L QW E & £,
6. Antes de ser sometido al examen/fR#&E % 5 F R

Si tiene implantado en el cuerpo un marcapasos cardiaco o un desfibrilador cardioversor implantable (DCI), por favor no
se olvide de traer la “Libreta de Identificacion de Marcapasos” o “Libreta de Identificacion de DCI” el dia del examen.
Hay posibilidad de que TC pueda causar algin mal funcionamiento en el marcapasos y desfibrilador. El personal de TC

confirmara en la Libreta para que se pueda realizar el examen sin peligro.

Si esta o se sospecha estar embarazada, notifiquelo antes del examen al médico o personal encargado. Esto se hace para
evitar la irradiacion de la TC al feto.

/OB A=A A —=TRICD. BHLOIAZRIERIIENRR] S 2 ARPICHOIAE N TV DT, &S A, 4 [—=2
A=HFE] NCDFR] ZFB LTI EE, R=RAA—=HRICDDOHUTIICTIC & o> TREADA: U5 ATREH D
HHLONHYET, CTAZ Yy I7RFIRTHER L, ZRIHRETE D XIS LET,

TR L CWDAIREMED N 507, F7iTHIR L T D I RNICHEYE £ 72T A2 v ZIZTH LTSV, /R
ZCTIZ K DIRHE O5F B 120 T,

7. Procedimientos y precauciones para el examen/#REDEEER L UOKREEZ =T H5BEOEER
1) Preparaciones antes del examen/#RERTOYEfH

Dado que el metal pueda ser un obstaculo para el examen, le pueden solicitar que se quite las prendas de

vestir y las ropas interiores con piezas metlicas, los accesorios de metal y otros.
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/BBIIREDIHFN R D5ENH DD T, BERODOWIRSTE, BERBREEZN L WS

NV ET,
2) Durante el examen/fRZH

El examen se realiza mientras que usted esta acostado boca arriba en una camilla. Por favor, relajese.
/AT RESITIATICEIZRETITWE T, KO NEZHENTY 7 v 7 AL T IZEN,
Durante el examen le pueden solicitar que contenga la respiracion por unos 20 segundos.
SEEFI 20 RREMER A LD THH O 2 ERH Y £,
Durante el examen podra comunicarse en todo momento con el personal encargado del examen a través
del micréfono.
/RERIEIA 7 2B L THREHEYE L VWO THRFFETCEET,

*Durante el examen con medio de contraste, el médico, técnico radiélogo y la enfermera observaran
constantemente su estado para poder solucionar cualquier complicacién que se presente.
JIERRA T, R, BN, BB TICBIE L, RENBN AT ICRLTE
HEITLTVET,
*Durante una inyeccién del medio de contraste, puede sentir calor. Esto es una reaccion normal y no una
reaccién adversa, no tendra que preocuparse. El grado del calor varia dependiendo de la velocidad a la que

se inyecta el medio de contraste.
[ERANEANTINTEDREZN L 72D 2 &Y £, 2T OIS TRIVEM TldZe < DELT 5 424

HIb A, T2, BOSORBREITEAEEIZ L > TELLET,

*Dado que el medio de contraste se le inyecta con cierta presién, el medio puede filtrarse fuera del
vaso sanguineo. En este caso, el sitio de la inyeccién puede hincharse y doler. Dado que el medio
filtrado normalmente se absorbera con el tiempo, no necesita preocuparse por ello. Sin embargo,
si la filtracion es muy masiva, otro tratamiento puede ser necesario.

Durante el examen, no mueva el brazo.
[EZFNIBNESEATHOT, MENPLRNDZERHY £, ZOHEITITIENL
CERLAEAN T, WAZEY 2 b H Y 9, el LTh, BN & & bk
WEINDDOTLES Y FHAN, WL ENIEFICZWIGE IR OLE N LI L 72 5
e ET,
AT TE L THEE NS RN TLIZENY,

3) Terminado el examen/#RE%

Para eliminar el medio de contraste del cuerpo y asi mantener la funcién normal del rifién, por favor tome
abundante cantidad de liquido (agua, té, jugos, etc.). El medio de contraste sera expulsado a través del rifién
en la orina. No existen restricciones de comer.

El médico le explicara los resultados del examen en una fecha posterior.

[EEAN AR OHEIE L, BIROWEEZ RFF T 572012, Koy OK - 2K - Y a—2%) Z0\ob L0 £<
FEL IOl LTLES Y, EEANTEED O IRTICH S E T, BFIHOWT, HillRTH Y A,
BARERIZOWTIIERMD Y BRI L7
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8. Beneficios y perjuicios del examen con el medio de contraste/i& 5% CTHRE D] & FF)E
La informacion obtenida por la TC con la administracion de medio de contraste puede permitirnos ofrecerle una

atencion médica mas adecuada. Por otra parte, existen la posibilidad de tener desventajas como se describen a
continuacion:
No obtener informacién suficiente para su atencion médica.
Exposicic')n a la radiacion y la presentacion de los riesgos adversos anteriormente mencionados
/EEREIZ L VLD ERICEY . HRI2IC e > TRV EURZRIMTA D TR & VD £,
—J7. ARREE LT ZOMEZST THEUREERIE DR, BRI D BEHds, £7-. aindkof
FERLQTEE T DR HIT B ET,

9. Retiro de la carta de consentimiento/ [RIEE D®HIEIIZ DOV T
El paciente o su apoderado podra retirar su consentimiento en cualquier momento, ain después de que haya

aceptado someterse al examen.
[EEFTIIRENL, BEE D ITDZ L 2FE LG, WIVRDGAETHIREOREIS TEE T,

*Mediante mi firma a continuacion, confirmo que he recibido una explicacion detallada de este
documento y he comprendido su contenido.
[/ EFEDOAFICHE+oREAERT, BMLE L,

Fecha afio/% mes/ H dia/ B

Firma/Z 41

AREHT, EFCHBREOEMEFOEEL ) TERSN TR Y ET4, ARLAEOSTERHEF OB LY MROECASECEBRCE, AAELEEL LET,

Los presentes docmentos fueron elaborados bajo la supervision de los médicos y los expertos en derecho, etc. Sin embargo cuando suceda una interpretacion
diferente debido a la diferencia del idioma y los sistemas, etc. entre Japén y un pais extranjero, se dara prioridad al idioma japonés.

ERCTHRAEDHE 20174128 K



