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Explicacéo sobre o exame de IRM
(Imagem por Ressonancia Magnetica)

/MRI BREIZEE T 25 HAE

1. O que é um exame de IRM (Imagem por Ressonancia Magnética)/ MRI B2 & 1%
E um exame de imagens da estrutura interna do corpo humano, obtidas pela analise por computador

de informagdes do fendmeno da ressonancia magnética nuclear, emitidas pelos atomos de hidrogénio
do corpo quando submetidas a um campo magnético criado por um grande ima.
Realiza-se 0 exame dentro de um tdnel estreito. Durante o exame ouve-se um barulho alto como
“DOM DOM” ou “CAN CAN”, mas este ¢ o som de vibragdo magnética de comutagdo de alta
velocidade.
Normalmente, o tempo de duracdo do exame é de aproximadamente 20 a 30 minutos. Favor
colaborar o quanto possivel as ordens do técnico radiologista.
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2. Casos que impossibilitam a realizagdo do exame/fREN TE 72WEE
Pode ser que haja impossibilidade da realizagdo do exame nas pessoas que se enquadram na lista abaixo.
Favor confirmar com o0 médico com antecedéncia.
FIHIEE T 251, AN TERWGAERH D £, FANCEMICHER 230,
(D Tem metais dentro do corpo através de procedimento cirdrgico (marca-passo, implante no ouvido
interno, stent vascular, clipe arterial, prétese articular, implante odontol6gico, etc.)
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3% Ha alguns itens que ndo impossibilitam a realizagdo do exame./—3fxf I Al BE72M b H Y £,
@ Sofre de claustrofobia severa./f o B Fr 2L iE
(® Tem tatuagem ou protese dentaria com ima./fil&, ~ 7 1 v Mi&#FEEZ LT\ 5
@ Esta gravida ou tem a possibilidade de estar gravida. {4k & 72 1 ZEEAE D ATEEME N B 5

3. Antes de vir ao hospital/ &Rt #i]

Os metais interferem no exame. Pedimos que retirem os seguintes artigos antes do exame.
IEBRIIREOEEL 2D £, MARRVIIL TWEZZS b DIFLLTOH DT,

< Artigos que devem ser retirados/Ht V) 449~ D >

Metais/< J&$H:grampo de cabelo, colar, brincos, saquinho térmico descartavel (CAIRO),
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botbes magnéticos (EREKIBAN), dentadura, anel, rel6gio, carteira com
adornos de metal e chaves, dculos, aparelho auditivo, cartdes magnéticos,
telefone celular.

N7 Ky VAL AT BT A A B, Tl
o8 ATV, fEl, FEER S - RO RIRIE, IRSE,
WA, B — L SRR

Outros/~Z D fthi:rimel, sombra cosmética, delineador, decoragdo artistica de unhas, lentes de
contato, compressas, adesivo de nitroglicerina (NITORODERM), adesivo

contra tabagismo (NICOTINEL).
/RART TATVXY RO, TATA L XANT—h, a7k
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eSobre a refei¢ciio no dia do exame/BEE Y H DRAFEIZOUVNT

L] No dia do exame, fazer refeicdo normalmente.
/RAEY HIE, HEICRFEE L TR,

Il Favor ndo comer___ horas antes do exame.
/AT, BRI EEFEEZ LRV T RSN,

L] No dia do exame, tomar os medicamentos regularmente.
/AN T, T, BEEBVBATES,

O Favor ndo tomar medicacGes __ horas antes do exame.

/TRATHI RFH AR DR 2 1O T 7230,

4. Antes do exame/ 2Rl

Favor retirar do corpo todos os artigos de metais como acessorios, botdes magnéticos (EREKIBAN),
bolsa térmica descartavel (CAIRO).

Né&o é permitido entrar com estes artigos na sala de exame. Pode ser que necessite trocar a roupa por
veste de exame.

2 A0 entrar com o reldgio, aparelho auditivo, telefone celular, cartes magnéticos podem ndo somente
interferir no exame como também, pela acdo magnética, causar danos nos artigos propriamente dito.

2 Conforme o caso, pode ser que tenha que tomar medicagdo um pouco antes do exame.
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5. Durante o exame/#RZ
D Entrar na sala de exame e deitar de costas na mesa do equipamento.

/BRAERICAEL, EEO LIMmFICRY £,
(@ Ouvira um barulho alto e a mesa do equipamento vibrara. N&o se preocupe.
JREBRE LNy FORENH D 35, LEWVD 8 A,
(3 Nao se mexa durante o exame. O exame dura entre 15 a 60 minutos.
[RERHIERZE NS RN T F IV, AR X15~6053# T,
(@ Caso tenha que prender a respiragéo, faremos um sinal, entdo, siga as ordens do técnico radiologista.
JBIEORRERGEIL, AME LETOTEMOERIZES T EE W,
(® Caso ndo se sinta bem, favor apertar o botdo de emergéncia. Podera se comunicar através do
interfone.
SRAVTNBRWGEIT, BERZ U EMLTIFIN, vA 7 %8 L CEEENAEETT,
©® Conforme o contetido do exame, pode ser que seja injetado o meio de contraste.
/BEOHNRIC L > UTELHOEF ZT 556080 £7°,
(@ Pode ser que haja atraso no horario previsto para o inicio do exame.
/RERIGRRIS, TEXLV ThI2LEa08Hd0 £7,

6. Ap6s 0 exame/ IR A%
N&o necessita cuidados em relagéo a refeicéo.
O resultado do exame serd transmitido pelo médico responsavel dias apos.
BHEREFIERETLZEIEHY FHEA,
ARG RIS EMAOZAZH L ET,

eCaso ndo puder comparecer no dia do exame, favor comunicar com a maior antecedéncia possivel.
/B L, RERIORPETE e ool & & iE, ROICEKELTFI,

(Contatos/ B 4t)
Nome do hospital /57 524
Ndmero de telefone/fE 5% 5 :

* Recebi a explicacdo acima e a compreendi perfeitamente.
[ EROARICHE+RHAZZT, BELE L,

Ano/4E Més/ H Dia/H

Assinatura/ &4 i

AREHT, ERCEROEMEFOREL > TERSW TR £T7, AALHEOSERHEFOE N LY BROECNECLBRNCE, AAFLEEE LET,

Este texto foi preparado sob superviséo de médicos e especialistas em Direito, porém, caso surja divergéncia de interpretacéo por diferencas de linguas ou
sistemas etc. entre 0 Japdo e paises estrangeiros, sera priorizada a versdo em lingua japonesa.
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