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議事次第 
 

１ 開会 

 

２ 議題 

（１） プエラリア・ミリフィカを含む「健康食品」に関する調査結果について 

（２） プエラリア・ミリフィカを含む「健康食品」への対応等について 

（３） その他 

 

３ 閉会 

 

（配付資料） 

資料１    プエラリア・ミリフィカを含む「健康食品」を取り扱う食品等事業者に対

する地方自治体の調査結果について（平成 29 年 8 月 28 日） 

資料２    プエラリア・ミリフィカを含む「健康食品」への対応等について 

 

参考資料１  プエラリア・ミリフィカを含む健康食品の取扱いについて（平成 29 年７

月 13 日付け薬生食基発 0713 第１号及び薬生食監発 0713 第２号） 

参考資料２  「錠剤、カプセル状等食品の適正な製造に係る基本的考え方について」及

び「錠剤、カプセル状等食品の原材料の安全性に関する自主点検ガイドラ

イン」について（平成 17 年２月１日付け食安発第 0201003 号） 

参考資料３  平成 26 年度厚生労働科学研究費補助金「いわゆる健康食品による健康被

害情報の因果関係解析法と報告手法に関する調査研究」 

参考資料４  健康食品・無承認無許可医薬品健康被害防止対応要領について（平成 14

年 10 月４日付け医薬発第 1004001 号） 

参考資料５  「健康食品」の安全性・有効性情報（国立研究開発法人医薬基盤・健康・

栄養研究所ホームページ） 

参考資料６  パンフレット（「健康食品の正しい利用法」） 

参考資料７  健康食品に関するメッセージ（食品安全委員会） 

参考資料８  参照条文（食品衛生法） 

 

委員提出資料 2型糖尿病にC型慢性肝炎を合併しエストロゲン類似物質含有健康食品（ガ

ウクルア）の摂取後に急速に肝硬変へ進行した１例 

日時 平成 29 年９月 4 日（月）  

15 時 30 分～17 時 30 分 

場所 航空会館 地下１階 

B１０１会議室 
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梅垣　敬三
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合田　幸広
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武田　卓

（敬称略･五十音順）
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1
国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所
国立健康・栄養研究所　食品保健機能研究部 部長

東京女子医科大学 循環器内科 講師

十文字学園女子大学 学長・教授

2

3

新潟大学大学院　医歯学総合研究科 内科 教授

1 国立医薬品食品衛生研究所薬品部

2 近畿大学東洋医学研究所所長･教授

4

5

6

7

8

9

公益社団法人 日本薬剤師会 理事

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所
国立健康・栄養研究所 国際栄養情報センター長

東海大学医学部基盤診療学系健康管理学 教授

東京医科大学茨城医療センター 病院顧問
内科系代表教授 消化器内科教授

公益社団法人 日本医師会 常任理事
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