
https://hfnet.nih.go.jp/  

基本的な事項の認識 

詳細情報の収集・確認 
（梅垣委員提供資料） 

参考資料５ 



https://hfnet.nih.go.jp/の具体的内容  

■基礎知識→ 「健康食品」に関する基本事項の 
紹介。行政機関発行のパンフレット等をPDF 
として紹介。 

■被害関連情報→ 国内外で摘発された製品等の
最新情報を紹介。 

■話題の食品・成分→ 特定保健用食品の製品 
情報、ビタミン・ミネラルの情報、話題になって 
いる食品成分の現時点での科学的根拠の有無。 

■健康食品の素材情報データベース→ 原材料に
関する有効性・安全性情報（ヒトにおける有効性
の論文、有害事象、医薬品との相互作用等の 
論文情報） 

（梅垣委員提供資料） 


