
令和元年度 禁煙週間における取組の概要 群馬県

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

禁煙チャレンジ教室 健康課 高崎市総合保健セン
ター

5月31日 13：30～15：
00

http://www.city.t
akasaki.gunma.jp/
docs/201401180
0984/

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

３ヶ月以内に禁煙を希
望する市民に対し、禁
煙方法の紹介、呼気一
酸化濃度測定、尿中ニ
コチン代謝物測定、個
別相談を行なう。受講
後おおむね３ヶ月間の
電話フォローあり。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

2

母子手帳交付時の啓
発

健康課 高崎市総合保健セン
ター、箕郷保健セン
ター、群馬保健セン
ター、新町保健セン
ター、榛名・倉渕保健
センター、吉井保健セ
ンター

5月31日～6
月6日

なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6113

母子手帳交付時に、妊
娠中や出産後のタバコ
の影響についてのリー
フレットを配布。

健康課
ＴＥＬ027-381-6113

3

大型映像システムで
の啓発

健康課 群馬県高崎市役所１
階

5月15日～6
月6日

なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

世界禁煙デー・禁煙週
間ＰＲポスター、ス
マートライフプロジェ
クトいきいき健康大使
平原綾香メッセージを
放映。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

4

ラジオ高崎での啓発 健康課 高崎市全域 なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

世界禁煙デー・禁煙週
間ＰＲ、たばこの健康
への影響、禁煙のすす
め（スポット放送）

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

5

ポスター掲示 健康課 高崎市総合保健セン
ター、箕郷保健セン
ター、群馬保健セン
ター、新町保健セン
ター、榛名・倉渕保健
センター、吉井保健セ
ンター

５月下旬～ なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

厚生労働省ほか関係機
関の禁煙ポスターの掲
示

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

6

チラシの設置 健康課 高崎市総合保健セン
ター

通年 なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

禁煙外来医療機関、タ
バコの害について、ニ
コチン依存度チェッ
ク、禁煙のすすめ等、
ちらし３種を設置。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

7

のぼり旗の掲揚 健康課 高崎市総合保健セン
ター

5/20～6/7 なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

のぼり旗「5月31日は
世界禁煙デー」を建物
周囲に７本掲揚。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

4．日時
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8

市ホームページでの
情報提供

健康課 通年 http://www.city.t
akasaki.gunma.jp/
docs/201403170
0011/

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

禁煙のポイント、たば
この健康や生活への影
響について掲載。公益
財団法人健康・体力づ
くり事業財団の「最新
たばこ情報」へのリン
ク掲載。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

9

胸部検診受診者への
啓発

健康課 胸部検診会場（市内
公民館等）

5/7～11/10 なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

胸部検診（集団）受診
者に対し、たばこの害
についてのリーフレッ
トを配布。また、胸部
検診（集団）受診者の
うち、喫煙者に対して
質問等の中で、禁煙
チャレンジ教室の周知
を実施。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114

10

安心ほっとメール 健康課 5月31日 なし 健康課
ＴＥＬ027-381-6114

禁煙週間・禁煙教室に
ついての情報を発信。

健康課
ＴＥＬ027-381-6114


