
คูม่อืการฉีดวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่

 

การฉีดวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 

การฉีดวคัซนีนีเ้ป็นสว่นหน่ึงของโปรแกรมการฉีดวคัซนีไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ (SARS-CoV-2) 

โดยรฐับาลกลางและทอ้งถิน่ ซึง่จะใชง้บประมาณของรฐับาล ผูท้ีต่อ้งการรบัวคัซนีสามารถฉีดไดโ้ดยไม่มคี่าใชจ้า่ย ทัง้นี ้

วคัซนีนีใ้ชส้ าหรบัผูท้ีม่อีาย ุ18 ปีขึน้ไป 

 

ผลของวคัซนีและวธิรีบัการฉีด 

วคัซนีทีจ่ะใชใ้นคร ัง้นีเ้ป็นของบรษิทั Takeda/Moderna มคีณุสมบตัป้ิองกนัการตดิเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 

ซึง่พบวา่ผูท้ีไ่ดร้บัการฉีดวคัซนีนีต้ดิเช ือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่นอ้ยกวา่ผูท้ีไ่ม่ไดร้บัการฉีด 

(มรีายงานวา่มผีลในการป้องกนัการตดิเชือ้ไดป้ระมาณ 94 %) 

ชือ่ทีใ่ชจ้ าหน่าย COVID-19 Vaccine Moderna Intramuscular InjectionⓇ 

สรรพคุณ ป้องกนัโรคตดิเชือ้ทีม่สีาเหตุมาจาก SARS-CoV-2 

จ านวนคร ัง้ทีต่อ้งฉีดและการเวน้ระยะ 2 คร ัง้ (โดยปกตเิวน้ระยะห่างกนั 4 สปัดาห)์ *ฉีดยาเขา้กลา้มเนือ้ 

เป้าหมายในการฉีด ผูท้ีม่อีาย ุ 18 ปีขึน้ไป (ประสทิธภิาพและความปลอดภยัส าหรบัผูท้ีอ่ายตุ ่ากว่า 18 

ปียงัไม่ชดัเจน) 

ปรมิาณในการฉีด 0.5 มล. ตอ่คร ัง้ รวม 2 คร ัง้ 

 หลงัฉีดวคัซนีเข็มแรก โดยปกตขิอใหเ้วน้ระยะห่าง 4 สปัดาหก์อ่นฉีดเข็มทีส่อง 

(โปรดเขา้รบัการฉีดวคัซนีเข็มทีส่องใหเ้รว็ทีส่ดุเท่าทีท่ าไดห้ากเลยเวลา 4 สปัดาหห์ลงัฉีดเข็มแรก) 

 กรณีทีฉี่ดเข็มแรกดว้ยวคัซนีนี ้เข็มทีส่องก็ตอ้งฉีดดว้ยวคัซนีนีเ้ชน่กนั 

 ในการทดลอง พบวา่การฉีดวคัซนีนีจ้ะใหภู้มคิุม้กนัอยา่งเพยีงพอตัง้แต่วนัที ่14 นับจากทีฉี่ดเข็มทีส่อง 

ปัจจบุนัผลในการป้องกนัการตดิเชือ้ยงัไม่ชดัเจน 

ไม่วา่จะฉีดวคัซนีหรอืไม่ก็ตอ้งด าเนินมาตรการป้องกนัการตดิเชือ้ทีเ่หมาะสม 

 

ผูท้ีไ่ม่สามารถรบัวคัซนี 

บุคคลตอ่ไปนีไ้ม่สามารถฉีดวคัซนีนี ้หากคดิวา่เขา้ขา่ยตามทีร่ะบุ โปรดแจง้แพทยเ์มือ่รบัการตรวจกอ่นฉีด 

 ผูท้ีม่ไีขช้ดัเจน (*1) 

 ผูท้ีม่โีรคเฉียบพลนัรา้ยแรง 

 ผูท้ีม่ปีระวตัมิอีาการแพอ้ยา่งรนุแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวคัซนีนี ้

 บุคคลอืน่นอกเหนือจากทีร่ะบุขา้งตน้ซึง่มอีาการทีไ่ม่เหมาะสมในการรบัวคัซนี 

(*1) การมไีขช้ดัเจน โดยทัว่ไปหมายถงึมไีข ้37.5℃ ขึน้ไป ยกเวน้กรณีทีไ่ม่ถงึ 37.5℃ 

แตห่ากเทยีบกบัอุณหภูมริา่งกายในเวลาปกตแิลว้เห็นวา่มไีข ้ก็ไม่จ าเป็นตอ้งเป็นไปตามเกณฑท์ีร่ะบุขา้งตน้ 

(*2) อาการแพรุ้นแรงหรอืมอีาการอืน่ทีอ่าจเป็นอาการแพรุ้นแรง เชน่ อาการทางผวิหนังหรอืเยือ่เมอืกทัง้ตวั, หายใจมเีสยีงหวดี, 

หายใจล าบาก, ภาวะหวัใจเตน้เรว็ผดิปกต,ิ ภาวะความดนัโลหติต ่ากว่าปกต ิฯลฯ 

 

ผูท้ีต่อ้งระวงัในการรบัวคัซนี 

ผูท้ีม่สีภาวะต่อไปนีค้วรระวงัในการรบัวคัซนีนี ้หากคดิวา่เขา้ขา่ยตามทีร่ะบุ โปรดแจง้แพทยเ์มือ่รบัการตรวจกอ่นฉีด 

 ผูท้ีอ่ยูร่ะหวา่งรบัการรกัษาดว้ยยาตา้นการแข็งตวัของเลอืด 

ผูท้ีม่ภีาวะเกล็ดเลอืดต ่าหรอืมภีาวะการแข็งตวัของเลอืดผดิปกต ิ

 ผูท้ีเ่คยไดร้บัการวนิิจฉัยวา่ภูมคิุม้กนับกพรอ่ง ผูท้ีม่ญีาตใิกลช้ดิมภีาวะภูมคิุม้กนับกพรอ่งแต่ก าเนิด 

 ผูท้ีม่โีรคประจ าตวั เชน่ โรคหวัใจ, โรคไต, โรคตบั, โรคเลอืด, โรคทางพฒันาการ ฯลฯ 

 ผูท้ีเ่คยไดร้บัวคัซนีและมอีาการทีอ่าจเป็นการแพ ้เชน่ มไีข ้มผีืน่ทั่วตวั ฯลฯ ภายใน 2 วนัหลงัจากไดร้บัวคัซนี 

 ผูท้ีเ่คยมอีาการชกั 

 ผูท้ีอ่าจแพส้ว่นประกอบของวคัซนีนี ้

 

ผูท้ีต่ ัง้ครรภอ์ยูห่รอือาจตัง้ครรภแ์ละผูท้ีอ่ยูใ่นชว่งใหน้มบุตร โปรดแจง้แพทยเ์มือ่รบัการตรวจกอ่นฉีด 

ผลติภณัฑนี์ม้สีารเตมิแต่งทีไ่ม่เคยถกูใชใ้นวคัซนีมากอ่น ผูท้ีม่ภีาวะภูมไิวเกนิหรอืเคยมอีาการแพย้า 

โปรดแจง้แพทยเ์มือ่รบัการตรวจกอ่นฉีด 

 

(ตอ่หน้าหลงั) 

  

ส าหรบัวคัซนีของบรษิทั 

Takeda/ M o derna 

(มถินุายน 2564) 

 



ขอ้ควรระวงัหลงัรบัวคัซนี 

 หลงัรบัการฉีดวคัซนีนี ้โปรดรอในสถานทีท่ีคุ่ณรบัการฉีดเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 15 นาท ี(อยา่งนอ้ย 30 

นาทสี าหรบัผูท้ีเ่คยมอีาการแพอ้ยา่งรนุแรง รวมถงึอาการแพเ้ฉียบพลนัรนุแรง (Anaphylaxis) หรอืผูท้ีเ่คยเป็นลม 

รูส้กึไม่สบาย ฯลฯ) หากรูส้กึผดิปกตใิหแ้จง้แพทยโ์ดยเรว็ (เพือ่ใหส้ามารถรบัมอืกบัผลขา้งเคยีงทีเ่กดิขึน้เฉียบพลนัได)้ 

 รกัษาความสะอาดของบรเิวณทีฉี่ดวคัซนี โดยสามารถอาบน า้ในวนัทีฉี่ดได ้แตอ่ยา่ถบูรเิวณทีฉี่ด 

 สามารถใชช้วีติตามปกตไิด ้แตใ่หเ้ลีย่งการออกก าลงักายหนัก ๆ การดืม่สรุามากเกนิไป ฯลฯ 

 

ผลขา้งเคยีง 

ผลขา้งเคยีงหลกัคอือาการปวดในบรเิวณทีฉี่ด(*), ปวดหวั, อาการปวดทีข่อ้ต่อและกลา้มเนือ้, เมือ่ยลา้, หนาวสัน่, มไีข ้ฯลฯ 

นอกจากนี ้มผีลขา้งเคยีงรนุแรงทีม่โีอกาสเกดินอ้ยมาก คอื อาการชอ็กหรอือาการแพร้นุแรงเฉียบพลนั ทัง้นี ้

เน่ืองจากวคัซนีนีเ้ป็นวคัซนีชนิดใหม่ จงึมคีวามเป็นไปไดท้ีจ่ะเกดิอาการทีย่งัไม่เป็นทีร่บัรู ้หากพบวา่มอีาการใดทีก่งัวลหลงัฉีด 

ขอใหป้รกึษาแพทยท์ีฉี่ดใหห้รอืแพทยท์ีไ่ปหาเป็นประจ า 

(*)สว่นใหญ่จะรูส้กึปวดในวนัถดัจากวนัทีฉี่ดมากกวา่ในวนัทีฉี่ด และมกีรณีทีเ่ร ิม่รูส้กึปวด บวม ฯลฯ หลงัฉีดไปประมาณ 1 

สปัดาหด์ว้ย 

 

ระบบบรรเทาความเดอืดรอ้นจากความเสยีหายตอ่สุขภาพจากการฉีดวคัซนี  

การฉีดวคัซนีอาจสง่ปัญหาตอ่สขุภาพ (ท าใหป่้วยหรอืพกิาร) แมจ้ะมโีอกาสนอ้ยมากแต่ก็ไม่สามารถท าใหไ้ม่เกดิขึน้เลยได ้

จงึไดม้กีารจดัตัง้ระบบบรรเทาขึน้ 

 ในกรณีทีเ่กดิความเสยีหายตอ่สขุภาพจากการฉีดวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ จะไดร้บัการชว่ยเหลอื 

(คา่ใชจ้า่ยทางการแพทย,์ เงนิบ านาญเหตทุุพพลภาพ ฯลฯ) ตามพระราชบญัญตักิารสรา้งภูมคิุม้กนั 

โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงทีม่ทีะเบยีนบา้นอยูเ่กีย่วกบัขัน้ตอนทีจ่ าเป็นในการสมคัร ฯลฯ 

 

 

โรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 

เมือ่ตดิเชือ้ SARS-CoV-2 จะมอีาการคลา้ยโรคหวดั เชน่ มไีข ้ไอ ฯลฯ แมว้่าส่วนใหญ่จะรกัษาหายไดใ้นระหว่างทีม่อีาการเล็กนอ้ย 

แต่หากอาการหนักขึน้ก็อาจมอีาการปอดบวม เชน่ หายใจล าบาก ฯลฯ หรอืถงึขัน้เสยีชวีติได ้

 

ลกัษณะเฉพาะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่(วคัซนีทีผ่ลติโดยบรษิทั Takeda/ M oderna) 

ทีใ่ชใ้นคร ัง้นี ้

ยานีเ้ป็นวคัซนี Messenger RNA (mRNA) โดยห่อหุม้ mRNA ซึง่เป็นพมิพเ์ขยีวของโปรตนีหนาม (spike protein) ของ SARS-

CoV-2 (โปรตนีทีจ่ าเป็นส าหรบัไวรสัในการเขา้สู่เซลลข์องมนุษย)์ ดว้ยลพิดิเมมเบรน เมือ่ฉีดยานีแ้ลว้ m R NA 

จะเขา้ไปสู่เซลลข์องมนุษย ์และจะไปกระตุน้การสรา้งโปรตนีหนามของไวรสัภายในเซลลต์าม mRNA นี ้ผลตินิวทรลัไลซิง่แอนตีบ้อดี ้

(neutralizing antibody) ส าหรบัตา้นโปรตนีหนาม และสรา้งการตอบสนองทางภูมคิุม้กนัทีอ่าศยัเซลล ์

เพือ่ป้องกนัโรคตดิเชือ้ทีเ่กดิจาก SARS-CoV-2 

 

ยานีม้สี่วนประกอบดงัต่อไปนี ้

สารออกฤทธิ ์  CX-024414 (mRNA ทีเ่ขา้รหสัโปรตนีหนามอย่างเต็มรูปแบบทีจ่ะไปรวมเขา้กบัเมมเบรนของเซลลม์นุษย)์ 

สารเตมิแต่ง  SM-102: heptadecan-9-yl 8-((2-hydroxyethyl) (6-oxo-6-(undecyloxy) hexyl) amino) octanoate 

 คอเลสเตอรอล 

 DSPC: 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine 

 1,2-Dimyristoyl-rac-glycero-3-methoxypolyethylene glycol-2000 (PEG2000-DMG) 

 โทรเมทามอล 

 โทรเมทามอลไฮโดรคลอไรด ์

 กรดแกลเชยีลแอซตีกิ 

 โซเดยีมอะซเิตทไฮเดรต 

 ซโูครส 

 
ส าหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกบัวคัซนีไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 

โปรดดูเว็บไซตก์ระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวสัดกิาร กระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวสัดกิาร โคโรนา วคัซนี 
คน้หา 

หากไม่สามารถดูเว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิต่อเทศบาลเมอืงทีอ่าศยัอยู่ ฯลฯ 


