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精神障害の現状（患者数、自殺者数） 

 

 
（注１）昭和54年から平成５年までは「疾病、障害及び死因の統計分類（ICD９準拠）」の「Ｖ 精神障害」、 

平成８年以降は「疾病、障害及び死因の統計分類（ICD10、ICD10（2003版）、ICD10 （2013版）準拠） 

の「Ｖ 精神及び行動の障害」の数。 

（注２）推計患者数は、調査日当日に、医療施設で受療した患者の推計数。 

                      （厚生労働省「患者調査」） 

 

 

（厚生労働省・警察庁「令和２年中における自殺の状況」）  
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自殺者数の推移 
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（厚生労働省・警察庁「令和２年中における自殺の状況」） 

 

自殺の原因・動機別の推移 
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