
 

 إرشادات خاصة بلقاح فيروس كورونا المستجد
 

 .عامًا إلا إذا اقتضى الأمر غير ذلك 40يجب استخدام هذا اللقاح عمومًا لتلقيح الأشخاص الذين تزيد أعمارهم عن  ◎

ولكن إذا كنت تعاني من حساسية ضد المكونات الموجودة في لقاحات فيروس كورونا المستجد الأخرى مما يحول دون تلقيحك بها، أو إذا  ◎

 .عامًا 40و  18بين ما كان عمرك  ما إذاكنت ترغب بلقاح أسترازينيكا خصيصًا، فإنه يمكن تلقيحك به بشكل استثنائي حتى 

الخارج حدثت فيها أمراض مزيلة للميالين مثل تجلط الدم المصحوب بقلة الصفيحات ومتلازمة التسرب  نادرة في لقد تم الإبلاغ عن حالات ◎

 .يرجى فهم مخاطر وفوائد هذا اللقاح قبل تلقيهلذا . الشعيري ومتلازمة غيلان باريه

 

 المستجد كورونا فيروس لقاح عن نبذة

 العمومية الصناديق تتكلف بحيث ،(2-كوف-السارس) كورونا فيروس بمحاربة الخاص والمحلية الوطنية الحكومات برنامج إطار في اللقاح هذا يدخل

 به. التلقيح في يرغبون الذين الأشخاص لجميع مجانا متاح وهو اللقاح، هذا بتمويل

 

 تدبيره وطريقة اللقاح لهذا الجانبية الآثار

 يمنع ظهور أعراض عدوى فيروس كورونا المستجد. وهوصنع شركة أسترازينيكا.  اللقاح المستخدم هذه المرة هو لقاح من

أكدت التجارب ن لم يتم تلقيحهم. )م  ن تم تلقيحهم بهذا اللقاح هي أقل م  م  ن يصابون بأعراض عدوى فيروس كورونا المستجد م  لقد تبين بأن أعداد م  

 %.(70السريرية أن نسبة تأثير الوقاية من ظهور أعراض العدوى تبلغ حوالي 

 

 VaxzevriaⓇ اسم المنتج للحقن العضلي 

 2الفعالية والآثار الجانبية  2-كوف-الوقاية من الأمراض المعدية التي يتسبب فيها السارس

 كرار التلقيح والفاصل الزمنيت عضليحقن *   (أسبوعًا عادةً  12~4من بفاصل زمني يبلغ )مرتان 

 الفئات المستهدفة بالتلقيح سنة فما فوق عمومًا 40الأشخاص البالغين من العمر 

 مقدار الجرعة مل لكل جرعة بإجمالي جرعتين 0.5

 

  إلا أنه يستحسن ترك فاصل زمني يبلغ أسبوعًا من الجرعة الأولى عادةً.  12~4تنص الموافقة الدوائية على وجوب تلقي الجرعة الثانية بعد

 أسابيع على الأقل بين الجرعتين الأولى والثانية للاستفادة من اللقاح إلى أقصى حد ممكن. يرجى تلقي الجرعة الثانية في أسرع وقت ممكن 8

 أسبوعًا على تلقي الجرعة الأولى. 12عند مرور أكثر من 

  عامًا فما فوق بموجب الموافقة الدوائية، إلا أن هذا  18لقد تم التأكد من أن العمر المستهدف لتلقيح فعال وآمن ينطبق على الأشخاص البالغين

بها في البلدان الأخرى  يعامًا فما فوق في هذه المرحلة بناءً على حالات الاستخدام الموص 40اللقاح يعطى عمومًا للأشخاص البالغين 

 وتقارير المخاطر والفوائد لكل فئة عمرية.

 .في حال تلقيت هذا اللقاح في المرة الأولى، تأكد من تلقي نفس اللقاح في المرة الثانية 

   ل أنه لا يمكن الوقاية من العدوى بشك إلايومًا من تلقي الجرعة الثانية من هذا اللقاح.  15مناعة كافية بعد  شكل  أظهرت التجارب السريرية ت

 عليكم اتخاذ التدابير الوقائية المناسبة سواء تلقيتم اللقاح أم لا.لذا تام. 
 

 اللقاح تلقي يستطيعون لا الذين الأشخاص

 :التلقيح عملية قبل التالية الحالات إحدى لديكم كانت إن الطبيب استشارة من التأكد يرجى لذا أسفله، إليهم المشار الأشخاص التلقيح من يستثنى

 (1)واضحة  حمى لديهم أشخاص* 

 حادة أمراض من يعانون أشخاص 

 (2)اللقاح  لهذا مكون عنصر أي تجاه المفرطة الحساسية مع مرضي تاريخ لهم أشخاص* 

  2-كوف-الصفيحات بعد تطعيمهم بلقاح سارس قلةبالأشخاص الذين عانوا من تجلط وريدي أو شرياني مصحوب 

  الإصابة بمتلازمة التسرب الشعيريالأشخاص الذين يعانون من سوابق 

 مناسب غير اللقاح هذا تلقي تجعل والتي أعلاه، إليها نتطرق لم أخرى بحالات أشخاص 

 

 تحت كانت ولو حتى العادية الجسم حرارة لدرجة بالنسبة حمى أنها على فيها ي حكم التي الحالات على ينطبق لا فهذا ذلك ومع. أعلى أو د 37.5 بأنها الواضحة الحمى ت عرّف*( 1)
 مئوية درجة 37.5

 .المنخفض الدم وضغط القلب، دقات انتظام وانعدام التنفس، وضيق والصفير، المخاطي، الغشاء التهاب أعراض من ذلك في بما إليها، المشيرة والأعراض المفرطة الحساسية*( 2)

 

 اللقاح تلقي بشأن الحذر توخّي عليهم الذين الأشخاص
 إطلاع من فتأكد عليك، تنطبق الحالات إحدى أن تعتقد كنت إن  . اللقاح هذا تلقي بشأن الحذر توخي التالية الحالات من أي لديهم الذين الأشخاص على يجب

 التلقيح قبل ما استشارة أثناء حالتك على الطبيب

 التخثر اضطرابات أو الصفيحات قلة من يعانون الذين الأشخاص للتخثر، المضاد للعلاج يخضعون أشخاص 

 الخلقي المناعة بنقص مصابين أقارب لهم أشخاص أو الماضي، في المناعة بنقص إصابتهم تشخيص تم أشخاص 

 النمو في اضطرابات أو دموية اضطرابات أو الكبد أو الكلى أو القلب مثل مزمنة، أو رئيسية بأمراض مصابون أشخاص 

 الماضي في لقاحات تلقيهم من يومين غضون في المعمم الجلدي الطفح أو الحمى مثل الحساسية أعراض عليهم ظهرت أشخاص 

 الماضي في تشنجات من عانوا أشخاص 

 اللقاح هذا مكونات من حساسية لديهم تكون أن يحتمل أشخاص 
 

 .التلقيح قبل ما استشارة أثناء الطبيب إبلاغ من التأكّد يرجى الرضاعة، أو الحمل احتمالية أو الحمل حالة في
 في الأدوية تجاه حساسية لديكم كانت أو مفرطة حساسية ظ هور حالة في. اللقاحات إنتاج في قبل من استخدامها يسبق لم مضافة مادة على المنتج هذا يحتوي

 .التلقيح قبل ما استشارة أثناء الطبيب إبلاغ من تأكدوا الماضي،

 لقاح أسترازينيكا
 (2021آب /أغسطس)



 
 التلقيح تلقي بعد به القيام يجب ما

 الشديدة الحساسية أعراض عليهم ظهرت لأشخاص الأقل على دقيقة 30) الأقل على دقيقة 15 لمدة المكان نفس في الانتظار يرجى التلقيح، بعد 
 يرجى بتوعّك، الإصابة حالة وفي ،.(إلخ بالإغماء، أصيبوا أو المرض، عليهم ظهر أشخاص أو الماضي، في المفرطة الحساسية ذلك في بما

 (المفاجئة الجانبية للآثار السريعة الاستجابة أمام المجال يفسح فورا. )هذا الطبيب إبلاغ
 المنطقة حكّ  أو فرك تفادي يرجى التلقيح، يوم نفس في عائق أي الاستحمام يشكّل لا بينما. المحقونة المنطقة نظافة على المحافظة يجب 

 المحقونة
  طبيعي، ولكن يرجى الامتناع عن ممارسة التمارين الرياضية الشاقة أو الإفراط في تناول المشروبات  بشكل  اليومية يمكنك متابعة حياتك

 يوم التلقيح.في الكحولية 
 

 الجانبية الآثار
 مل الأعراض الجانبية الرئيسية على ألم في منطقة الحقن والصداع وآلام المفاصل والعضلات والإنهاك والإرهاق والقشعريرة والحمى تتش

. تبين التجارب السريرية ميل هذه الأعراض إلى الحدوث بتواتر أكبر بعد الجرعة الأولى مقارنة بالجرعة الثانية. وتشمل الأعراض غيرهاو
 يتم لم أعراض ظهور احتمال فهناك اللقاحات، من جديد نوع هو اللقاح هذا أنّ  بما الجانبية النادرة والخطيرة على الصدمة والحساسية المفرطة.

 الأسرة طبيب أو التلقيح، أجرى الذي الطبيب استشارة ينصح التلقيح، بعد مقلقة أعراض أي ملاحظة حالة في. الآن حتى توضيحها

 ( وأمراض 2( ومتلازمة التسرب الشعيري )*1الخارج حدث فيها تجلط الدم المصحوب بقلة الصفيحات )* لقد تم الإبلاغ عن حالات نادرة في

( بعد التطعيم باللقاح. إذا ظهرت عليك أيٌّ من الأعراض التالية بعد التلقيح، فيرجى استشارة 3يالين مثل متلازمة غيلان باريه )*مزيلة للم

 إحدى المؤسسات الطبية على الفور.

ورم وآلام الساقين، ( أعراض مثل الصداع الشديد المستمر، وعدم وضوح الرؤية، وضيق التنفس، والتشوش، والتشنج، وآلام الصدر، وت1)* 

يومًا من التلقيح،  28وألم البطن المستمر، والنزيف الداخلي )الكدمات( في غير موضع التلقيح. تحدث معظم هذه الأعراض غالباً في غضون 

 كما تحدث غالباً بعد الجرعة الأولى أكثر من حدوثها بعد الجرعة الثانية.

 م.( أعراض مثل تورم الأطراف وانخفاض ضغط الد2)*

، والاضطرابات الحسية مثل التنميل، وعسر التبول/عسر التغوط، وضعف التحكم فيها ( الاضطرابات الحركية مثل وهن الأطراف3)*

 والاضطرابات البصرية مثل عدم وضوح الرؤية.
 

 التلقيح عن الناجمة المرضية بالحالات الخاص الإغاثة نظام حول معلومات
 للمخاطر حدّ  وضع يستحيل أنه إلا للغاية، نادرة الصحية المشاكل هذه مثل أن رغم(. إعاقة أو مرض) صحية مشاكل تسببّ أن للتطعيمات يمكن

 طارئ أمر أي مع للتعاطي إغاثة نظام إنشاء تم قد السبب ولهذا المصاحبة،
 الإعانة، هذه وتشمل) بالمناعة الخاص التحصين قانون بموجب أيضًا متاحة فالإعانة كورونا، فيروس لقاح عن ناجمة صحية أضرار حدوث حالة في 

 إقامتكم مكان بلدية استشارة يرجى الطلب، لتقديم اللازمة الإجراءات عن أكثر للاستفسار(. شابه وما العجز، معاش تعويضات الطبية، النفقات
 

 المستجد كورونا فيروس عدوى حول معلومات
 من العديد يتعافى بينما. والسعال كالحمى البرد، نزلات لأعراض مشابهة أعراض تظهر ،2-كوف-السارس فيروس عن ناجمة عدوى تتقدمّ حين

 في تتجلى التي الرئوي، الالتهاب أعراض بظهور الشديدة الأعراض ذوي الأشخاص أوضاع تتفاقم المرض، من الخفيفة الأعراض ذوي الأشخاص
 الوفاة إلى حتى تؤدي وقد التنفس، صعوبة

 
 المرة هذه سيستعمل الذي (سترازينيكاألقاح من صنع شركة ) المستجد كورونا فيروس لقاح خصائص

)وهو بروتين  2-كوف-هذا الدواء هو لقاح ذو ناقل فيروسي تم فيه دمج الجين الذي يشفر تسلسل الأحماض الأمينية للبروتين الشوكي لفيروس سارس
لمنعه من التكاثر(.  -وهو من فيروسات الزكام-في فيروس غدي قردي )تمت معالجة الفيروس الغدي ضروري لدخول الفيروس إلى الخلايا البشرية( 

إلى الجين ويتم تحفيز عندما يدخل الجين إلى الخلايا البشرية بعد التطعيم بهذا اللقاح، يتم إنتاج البروتين الشوكي الخاص بالفيروس داخل الخلايا استناداً 
لّة والاستجابة المناعية الخلوية ضد البروتين الشوكي، وبهذا يعتبر بأنه يقي من الإصابة بعدوى فيروس سارسإنتاج الأجسام المضادة ا  .2-كوف-لمعد 

 
  التالية المكونة العناصر على الدواء هذا يحتوي

  (ناقل فيروس غدي قردي معدل وراثيًا( )2-كوف-سارس)لقاح فيروس كورونا 

 (2-كوف-دمج الجين الذي يشفر تسلسل الأحماض الأمينية للبروتين الشوكي لفيروس سارس فيروس غدي قردي تم فيه: ملاحظة)

 العنصر النّشط

 هستيدين-إل 

 هستيدين-هيدروكلوريد هيدرات إل 

 كلوريد الصوديوم 

 يومسكلوريد المغني 

 هيدرات إديتات الصوديوم 

 سكروز منقى 

 إيثانول مطلق 

  80بوليسوربات 

 المواد المضافة

 

 زيارة يرجى كورونا، فیروس لقاح وسلامة فعالیة حول المعلومات من لمزيد
 الصحة لوزارة الإلكتروني الموقع على المستجد كورونا فیروس لقاحات صفحة
 والرفاهیة والعمل

 .بلديتك بمقر الاتصال يرجى الموقع، تصفح تستطیع لا كنت إذا

 كورونا فیروس لقاحات والرفاهیة والعمل الصحة وزارة
 Search المستجد


