
「ひきこもり」に向きあう現場から

～個別相談のあり方について～

特定非営利活動法人遊悠楽舎 代表理事

鎌倉市ひきこもり支援指導員（SV）

明石 紀久男

令和５年度 市町村セミナー
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相談って

「相互談義」
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「話しあえない」家族
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「ひきこもり」相談は

多様な個々の「生き方」支援


