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M Gri t6i phu huynh va A S 7S
cac bé tir 5 dén 11 tudi

Thong bao vé viec tiém chung
vac-xin ngua covid-19

Chi phi tiém
chung

(Chinh phu chi tra
toan bo chi phi)

Cac bé tir 5 tudi tré 1én

da dwoc cho phép tiém vic-xin ngira covid-19.

Hiy doc gidy huéng dan nay voi nguoi trong nha va trao dbi vé viée ¢ tiém vic-xin hay khong.

Khi di tiém, vui long mang So tay Strc khée Me va Bé.



Gui quy nguoi giam ho

Tré em tir 5 dén 11 tudi di duoc cho phép tiém vac-xin ngira covid-19. Hién nay, ty 16 tré
em bi nhiém covid-19 trong nudc dang ting 1én. Vui 1ong doc k¥ gidy hudng din nay va
can nhéc tiém vic-xin ngira covid-19 cho tré.

©Loai vic-xin sir dung
Chiing t6i s& sir dung vic-xin Pfizer dé tiém cho tré tir 5-11 tudi. Str dung loai vic
xin danh cho tré em(*). Thong thuong s& tiém miii, mdi mii cach nhau 3 tuén..
(*) So vé6i véc-xin danh cho tré tir 12 tudi tré 1én thi liéu danh cho tré tir 5-11 tudi chi dimg 1/3 liéu ngudi 1on..
©Dbi tugng tiém chung
@Tr¢ em tir 5 dén 11 tudi
@Chlng toi dic biét khuyén khich cac bé c6 bénh ly nén ¢o rui ro tré nang cao nhu bénh dudong ho hép man tinh,

bénh tim bam sinh tiém vic xin ngira covid-19(*). Khi tiém ching, vui 1ong trao ddi k¥ trude
véi bac si gia dinh.

(*) Hiép hoi Nhi khoa Nhat Ban cong bd danh sach cac bénh ¢6 rai ro tré ning cao do nhiém covid-19.
“Théng tin lién quan dén dich covid-19” ciia Hiép hoi Nhi khoa Nhat Ban.
URL: https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=333

[ Hiéu qua ctia vac-Xin ngira covid-19 )

Q. Vac-xin ngtra covid-19 ¢6 hi€u qua thé nao?

A. Khi tiém véc-xin ngira covid-19 thi dit nhiem covid-19 di ching nita cac triéu ching ciing dwoc giam nhe.

Khi tiém vac-xin, co thé ¢ dugc co ché chién déu voi virus covid-19 (mién dich). Khi virus xam nhdp vao co thé, co thé 1ap
tic bat ché do chuan bi dé chién dau ngay lap tirc nén cac tridu ching ciia covid-19 s& khé xut hién. Hiéu qua phong ngira
phét huy sau 7 ngay tiém lan 2 ¢ tré 5-11 tudi dugc béo céo 1a 90,7% (*).

(*) Pay la dit liéu trude khi xudt hién ching Omicron. Ngudn: theo béo cdo lién quan dén phé duyét dic biét

[ Tinh an toan cua vac-xin ngira covid-19 )

Q. Sau khi tré em tiém vic-xin ngira covid-19 s& xuét hién nhiing triéu chimg gi?
A. Nhiéu nhét la xuat hién dau & chd da tiém.

Sau khi tiém vic-xin, triéu chimg xut hién nhiéu nhét trong vai ngay |a dau & chd da tiém, 74% cho lan thir nhét, 71% cho lan
thir hai. Nhidu ngudi cam thiy dau vao tbi ngay tiém hoic ngay hdm sau hon la ngay sau khi duoc tiém. Cam giac mét moi va
s6t v.v. xuét hién nhidu sau lin thir hai hon Ia Ian thir nhét, sét tir 38°C tre 18n vao 1an thir nhét & 2,5%, 1an tht hai 1a 6,5%.
Triéu chimg sau khi tiém véc-xin hiu nhu 1 nhe hodc vira, tir thdng tin c6 dugc & thoi diém hién tai thi cd thé xac dinh la khong
thdy c6 lo ling nghiém trong vé tinh an toan.

M Triéu chimg c6 thé xuét hién trong vai ngay

Ty 1¢ ngwoi xuét hiéu

Tricu chi
triéu chirng rieu cimg

Tu 50% tré 1én Pau ¢ chd di tiém, cam gidc mét moi
10-50% Dau dau, do, sung & chd di tiém, dau co, 6n lanh
n R Z .. Nguén: theo béo c4o lién quan dén
1-10% Tiéu chay, sot, dau khép, 6i phé duyat dic biét

Q. T6i nghe néi nam gidi tré tuodi de bi bénh viém co tim sau khi tiém ngtra vac xin covid-19,
vy ¢ tré em thi thé nao?

A. O My, theo bo céo thi tré em nam tir 5-11 tudi co ty 1¢ viém co tim thap hon tré em nam tir 12-17 tudi.

Rét hiém nhung cung ¢6 vi du dugc béo céo vé truong hop phat bénh Vlem co tim triéu ching nhe ¢ tré em & nuoc ngoal

O My, ty 1& bao céo Ve viém co tlm sau khi tiém ching vic-xin ngira vic xin covid-19 & tré em nam tir 5-11 tudi thap hon so véi
tré em nam 12-15 tudi va 16-17 tudi.

Trong khoang 4 ngay sau khi tiém ching vic-xin, néu cac bé xuat hién cac triéu chimg nhu dau nguc, tim dap nhanh, kho tho,
sung phu v.v. thi vui long nhanh chong dén kham & co sO'y té, va ong bdo 1 vira tiém véc-xin.

Trudng hop duge chidn doan 14 viém co tim thi cin nhap vién, nhung phan 16n 1a nghi ngoi thi s& hdi phuc tu nhién.

Ngudn: ACIP Meeting ngay 5/1/2022


https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=3

Glri quy nguoi giam ho

[ bé duoc tiém vac-xin ngura vac xin covid-19. j

©Can c6 sy dong ¥ va c6 mit clia ngudi giam ho khi tiém chung vac-xin cho bé.

Trude khi tiém véc-xin, ngudi giam ho can chuan bi cac kién thirc vé higu qua phong ngira va nguy co méc phai phan tng phu
khi tiém vic xin ngira covid-19 dé quyét dinh tiém cho tré. Khi khong c6 sy ddng ¥ ctia nguoi giam ho thi s& khong duogc tiém.

Khéng duoc cudng ép ngudi xung quanh tiém ching hay c6 phan tng phan biét ddi xt v6i ngudi chua tiém chung.

©Vui long ¢ ging mang theo S6 tay Strc khoe Me va Bé khi di tiém chang vac-xin.

Do viéc quan 1y lich sir tiém chung bang Sé tay Stre khoe Me va Bé vi vdy vui 1ong ¢b ging mang theo S tay BT

Strc khoe Me va Bé khi di tiém chiing cho bé. @
Ngoai ra, vui 10ng mang theo toan bo gidy t& bén trong phong bi thong béo nay va cac gidy to xac nhan danh tinh —

(nhu thé My Number, thé bao hiém sirc khoe v.v.).

©XKhi c6 thiac mic hay lo au vé vac-xin, vui long trao doi véi bac si gia dinh v.v.
Vé khoang céch gitra cac 14n tiém ching véc-xin ngira covid-19 va céc véc-xin khac, vui long trao déi véi bac si gia dinh v.v.
Vé nguyén tic la khdng thé tiém vic-xin khac ctng luc hodc 2 tuan trude va sau khi tiém véc xin covid-19. Ngoai ra, khi cé
thic mic hay lo au vé vic-xin nhu khi bé ¢6 bénh Iy nén v.v. thi vui long trao doi ki véi bac si gia dinh v.v.

( Noi trao d6i v.v. j

©Noi trao d6i vé vac-xin nglra virus corona chiing méi

Co sé'y té da tiém vic-xin, bac si gia dinh, cira

Khi co thé ¢6 bét thuong sau khi tiém (o .
\ . . & = s0 tiép nhan cia thanh pho, huyén, thi xi va cac
chung vac-xin )
tinh.
Thic méc chung vé tiém ching véic-xin P Cira s6 tiép nhan ciia thanh phd, huyén, thi xi

©Vé ché d6 trg cap cho cac ton hai stic khoe do tiém chung phong nglra

Trong khi tiém chung, néu xay ra cac ton hai vé strc khoe (méc bénh hodc dé lai di chung). Du rat hiém nhung khong thé khong

xdy ra nén hé théng trg cip da duoc thiét 1ap.

Trong trudng hop xay ra tén hai vé sirc khoe do tiém ngira vic-xin ngira covid-19, ngudi dan sé dugc nhan trg cdp (chi tra chi phi

y t&/lwvong huu khuyét tat v.v.) dua trén Ludt tiém chung (*). Hay trao ddi v6i thanh phd, huyén, thi xa noi cap thé cu tri dé biét vé

c4c thu tyc can thiét dé dang ky.

(*) Néu B truong Bo Y té, Lao dong va Phic loi Nhat Ban d4 ching nhan ring ton hai v& sirc khoe d6 1a do viée tiém ching, thi thanh phd,
huyén, thi x4 s& thuc hién chi tra. Uy ban tham tra ching nhan bénh tat/khuyét tat nha nude (bao gdm céc chuyén gia tiém chung phong
ngira/bénh truyén nhiém/y t&/phap luat ) s& thyuc hién thdm tra va quyét dinh sy lién quan cua ton hai sirc khoe do tiém ching.

C6 nguoi tiém va nguoi chua tiém vac-xin. Sau khi tiém véc-xin thi ciing hay tiép tuc cac bién phap phong
ngira truyén nhiém tir trude dén nay, nhu rira tay, khir tring ki cang, khau trang, v.v.

Iy - AR
GICS @<>

Noi tip trung Tinh huéng Khong gian kin Peo khiu Rira tay bing xa Khir trung tay va
dong tiép xiic gin trang phong ngén tay

Dé biét thém thong tin chi tiét vé hiéu luc, tinh an toan . . y
¢ 1? . g . l,e, ve. feu e, o [ Bo Y te, Lao dong Corona Vac-xin Tré em
clia vac-xin ngira covid-19 do6i vai tré em, vui long xem

trang chui cua Bo Y té, Lao dong va Phlic loi Nhat Ban.

Néu khong thé xem trang chi, vui 1ong trao ddi véi thanh phd, huyén, thi xa
sinh sc"'mg.
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Ministry of Health, Labour and Welfare Gui cac bé tur 5 den 11 tuoi NhFA

Tai sao lai tiém vac-xin ngwra covid-197?

Néu virus covid-19 xam nhap véo trong co thé nguoi va dong bon
cua chung tang lén thi s€ xdy ra sbt, ué 04, ho, kho tha, dau dau,
thay ddi vi giac, v.v. va strc khoe co thé xau di.

Néu tiém véc-xin thi trong co thé s& c6 phan ting chién déu véi
virus covid-19 nén du virus c6 xdm nhép vao co thé di nira, sirc
khoe co thé ciing khé x4u di.

Truoe khi- ki st tw 37,5°C tro 1én, va khi sitic khoe co thé xAu, thi khong thé
tiem tiém vac-xin nén hay cho nguoi trong nha biét vé chuyén do.

RN Vic-xin s& duoc tiém vao gan vai.
Khi tiém o o
Hay méc 4o de d¢ 16 vai dé di tiém.
© Sau khi tiém véc-xin, hay ngdi . . .. Lo
fir 15 pht tré 1én dé xem tinh 4 S @K'hAI tléH’l vac-Xin Ehi ¢6 thé xuat hlén'(jéc
frang sirc khoe. tI;l@u chung sau fiay, flhlmg nh}{ da b}et ‘
(Ciing c6 truong hop xem tinh rang sau 2, 3 ngay thi s€ tu nhién khoe lai.

Sau khi trang strc khoe 30 phut) (Osét

tiém (OKhé chiu
© Sinh hoat nhu binh thudng nhu (U¢ oai (Dau bung
tam bon ofuro vao ngay hom do ' (OPau dau

khong c6 van dé gi, nhung hiy x 0 OOn lanh
tranh van dong manh. ’ '

Néu c6 cac triéu chirng nhw thé nay, hiy cho nguwoi trong nha hoic ngudi 16n & xung quanh biét.

@®Ngay sau khi tiém @Ngay tiém va trong khoing 4 ngay

ONgita nguoi E::: (Osét (OPau dau (OPau nguc (OKhé tha
OHo (OUéoai  (OOn lanh (OCam thay nguc hdi hop

Hay tiém vac xin nay 2 lan, moi lan cach nhau 3 tuan.

|

C6 nhiéu nguoi khac nhau, nguoi tiém vac-xin sém va nguoi co 1y do
khong thé tiém vac-xin. Tuyét doi khong dugc ky thi ngudi xung quanh

vi Iy do ho tiém hay chua tiém véc-xin.




