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Ministry of Health, Labour and Welfare

A
Ao0s pais/responsaveis e criancgas de ZX
Q\:ﬁ% 5a 11 anos de idade ><

Informacoes sobre a
vacina contra 0 novo
coronavirus

Custo da vacina:

Gratuito

(Totalmente custeado
por recursos publicos)

Criancas com 5 anos de idade ou mais tambem
poderdo tomar a vacina contra o novo coronavirus.

Leia estas instru¢des junto com a sua familia para discutir se vai tomar a vacina.

No dia da vacinacéo, traga também a Caderneta
de Saude da Mée e da Crianca



Ao0s pais e responsaveis

Apartir de agora, as criancas de 5 a 11 anos de idade também poderdo tomar a vacina contra 0 novo
coronavirus. A proporgao de criangas entre o nimero total de pessoas infectadas pelo novo
coronavirus no pais esta aumentando.

Leia estas instrugdes e avalie junto com seu(sua) filho(a) se tomara a vacina.

© Vacina a ser aplicada

Serd utilizada a vacina da Pfizer para as criancas de 5 a 11 anos de idade (Propria para criangas (*)). Geralmente, toma-se 2 doses
no total, com um intervalo de 3 semanas entre as aplicagdes.
(*) Esta vacina contém 1/3 da quantidade do principio ativo em comparacéo a vacina da Pfizer destinada as pessoas com 12 anos de idade ou mais.

© Publico elegivel
@ Criancas de 5 a 11 anos de idade
@ A vacinacdo é especialmente recomendada para criangas com condicdes médicas subjacentes (*)
com alto risco de agravamento, como doencas respiratorias cronicas e doengas cardiacas congeénitas.
Consulte 0 médico da familia etc, para melhor esclarecimento antes da vacinagéo.
(*) A Sociedade Japonesa de Pediatria publicou a lista etc. de doengas com alto risco de agravamento devido a infec¢éo
pelo novo coronavirus. "Informagdes relacionadas ao novo coronavirus”, Sociedade Japonesa de Pediatria
URL : https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=333

[ Efeitos da vacina contra 0 novo coronavirus ]

P. Qual o efeito da vacina?

R. Ao vacinar-se contra o novo coronavirus, a manifestacdo dos sintomas sera menor,
mesmo sendo infectado.
Apds tomar a vacina, o corpo desenvolverd um sistema de combate (imunidade) contra o novo coronavirus. Com isso, quando
0 virus entrar no corpo, este estard pronto para combaté-lo imediatamente, dificultando a manifestacdo dos sintomas. Foi
relatada que a eficacia de prevencdo da manifestacdo da doenca é de 90,7% (*), ap6s 7 dias da aplicacéo da segunda dose em
criancas de 5 a 11 anos de idade.
(*) Dados anteriores ao aparecimento da variante Omicron. Fonte: relatorios referente a aprovagao rapida.

[ Seguranca da vacina contra 0 novo coronavirus ]

P. Quaise sintomas as crian¢as poderdo apresentar ap0s tomarem a vacina?

R. E mais comum sentirem dor na area injetada.
Dentre os sintomas que surgem apds alguns dias da aplicagdo da vacina, 0 mais comum € a dor na area injetada, sendo que:
74% sentiram na primeira dose; e 71% na segunda. Ao invés de sentirem dor logo apos a aplicagdo da vacina, a maioria das
pessoas sentem dor a noite ou no dia seguinte. Os sintomas como cansaco, febre, entre outros. sdo mais comuns depois da
segunda dose em comparagdo com a primeira, sendo que, 2,5% apresentaram febre de 38°C ou mais na primeira dose,
enquanto 6,5% apresentaram na segunda. Os sintomas em sua maioria sdo leves ou moderados, e a julgar pelas informacgdes
disponiveis até o momento, ndo foram identificados preocupagdes significativas quanto a seguranca.

B Os sintomas podem surgir dentro de alguns dias

Proporcéo de pessoas que SIMTOIIAS
apresentaram os sintomas
Mais de 50% Dor na érea injetada, cansago
10% a 50% Dor de cabeca, vermelhiddo / inchaco da area injetada, dor muscular, calafrio
1% a 10% Diarreia, febre, dor nas articulagdes, vomito

Fonte: relatdrios referente a aprovacéo rapida.

P. Ha relatos de que jovens do sexo masculino sdo mais propensos a desenvolverem miocardite
apds tomarem a vacina. O que acontece guanto as criangas?

R. Nos EUA, constatou-se uma menor proporcao de relatos de miocardite em meninos de 5a 11 anos em
comparacao aos de 12 a 17 anos de idade.

Apesar de serem muito raros, foram relatados casos de desenvolvimento de sintomas leves de miocardite em criangas no exterior.
Nos EUA, a proporcdo de relatos de miocardite em meninos de 5 a 11 anos de-idade apds tomarem a vacina contra 0 novo
coronavirus é menor em comparagdo com meninos de 12 a 15 ou de 16 a 17 anos de idade.

Se aparecer algum sintoma de dor no peito, palpitacéo, falta de ar, edema etc. durante os primeiros 4 dias ap6s a vacinagao,
consulte imediatamente uma instituicdo médica e informe que tomou a vacina.

Ainda, se diagnosticada a miocardite, a internagéo € normalmente necessaria, porém a maioria se recupera naturalmente com
repouso.

Fonte: Reunido da ACIP de 5/1/2022


https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=3

A0S pais e responsaveis

( Para tomar a vacina contra 0 novo coronavirus )

© E necessario o consentimento e a presenca do(a) pai(mae) ou responsavel para a crianca tomar a vacina.
Em caso de tomar a vacina, pedimos que o(a) pai(mae) ou responsavel que decida sobre a vacinagdo com base em sua propria
vontade ap6s adquirirem o conhecimento correto tanto da eficécia da vacina na prevencdo de infeccdo quanto do risco de
efeitos colaterais. A vacina ndo sera administrada sem o consentimento do(a) pai(méae) ou responsavel.

N4o é admissivel que pessoas obriguem outros ao seu redor a se vacinarem ou discriminem aqueles que ndo tomaram a
vacina.

© No dia da vacina, se possivel, traga a Caderneta de Satde da Mae e da Crianga.
Como a vacinacéo na crianga é controlada através do historico de inoculagéo na Caderneta de Saude da Mé&e e da
Crianga, se possivel, traga-a no dia da vacinagao.
N&o se esqueca também de trazer todo o contetdo do envelope enviado junto com este informativo, assim como
o documento de identificacdo pessoal (my number card), Cartdo de Seguro de Saude etc.). =7
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© Em caso de davidas e preocupacdes sobre a vacina, consulte 0 médico da familia.
Consulte 0 médico da familia sobre os intervalos das aplicag@es da vacina contra 0 novo coronavirus, e de outras vacinas. A
principio, ndo é possivel tomar nenhuma outra vacina no mesmo dia, tampouco duas semanas antes e depois. Consulte com um
profissional da salide, caso seu(sua) filho(a) tenha restriges médicas subjacentes e também outras dividas e preocupacoes
sobre a vacina.

[ Local de consulta e outros ]
© Local de consulta sobre a vacina contra o novo coronavirus
Instituigdo médica onde tomou a vacina ou seu médico de
Caso ndo se sinta bem apds tomar a vacina > familia, balcio de consulta do municipio local ou da
provincia
Consultas sobre vacina¢éo em geral P Balc&o de consulta do municipio local

© Sobre o Sistema de Auxilio por Danos a Saude devido a Vacinagéo

A vacina podera causar problemas de sadde (doenga ou deficiéncia). Embora seja extremamente raro, o risco ndo pode ser
eliminado e por esse motivo, foi estabelecido um sistema de auxilio.

No caso de danos a salde decorrente da vacina contra 0 novo coronavirus, o auxilio (despesas médicas e beneficios de penséo
por invalidez, etc.) também esta disponivel baseada na Lei de Imunizagao (*). Em relacdo aos procedimentos necessarios para
o0 requerimento, consulte 0 municipio onde esté o cadastro de residente.

(*) Caso o ministro da Salde, Trabalho e Bem-Estar Social certifique que o dano a salde foi causado pela vacina, os beneficios serdo pagos
pelo municipio. Para a certificagdo, sera realizada uma investigacéo sobre a relacdo de causa e efeito pelo Comité Nacional de Certificacéo
de Doengas e Deficiéncias formado por profissionais das areas de vacinacéo; doengas infecciosas; médica e direito.

Assim como ha pessoas que tomaram a vacina, ha outras que ndo se vacinaram. Continue tomando as
medidas de prevencéo de infeccdes como lavar bem / desinfetar as méos e usar a mascara como feito até o

momento, mesmo depois de tomar a vacina.
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Ambiente com Ambiente com contato Ambiente fechado Usar méascara Lavar as maos Desinfetar as méos e
aglomeracéo pessoal préximo com sabonete dedos
Para obter mais informagGes sobre a eficacia e seguranga | Ministério da Satde, Trabalho e Bem-estar,
vacinas contra o coronavirus, crianga Pesquisar

da vacina contra 0 novo coronavirus para criangas, visite
o site do Ministério da Satide, Trabalho e Bem-estar. Caso ndo consiga visualizar o site, entre em contato com o municipio

local.




VELBL.BBVOEDHI -
EVIPIDIN Para as criancas de 10 de fevereiro de 2022
Ein fEa ¢

Ministry of Health, Labour and Welfare 5 a 1 l an OS d e i d ad e

Quando 0 novo coronavirus entra em seu corpo e aumenta o nimero de
seus companheiros, eles poderdo causar febre, tosse, dor de cabega,
dificuldade para respirar, sentir o gosto diferente etc., fazendo com que
vocé nao se sinta bem.

Quando se tomar a vacina, 0 Seu COrpo consegue se preparar para combater
0 NOVO coronavirus, por isso, mesmo que o virus entre no seu corpo, € mais
dificil de vocé ficar doente.

Quando tiver febre de 37,5°C ou mais, ou quando ndo estiver se sentindo

Antes_ de bem, vocé ndo podera tomar a vacina. Entdo, comunique isso para alguém
sevacinar = da familia.

A vacina sera aplicada perto do ombro.

Na hor_a de  Nodia que for tomar a vacina, use roupa que
Se vacinar seja facil de expor o ombro.

© Depois de tomar a vacina, espere © Depois de tomar a vacina, pode ser que vocé

sentado(a) por pelo menos 15 minutos.
(Ha possibilidade de esperar por pelo menos . .
30 minutos) o desaparecerdo naturalmente dentro de 2 a 3 dias.

tenha os sintomas abaixo, mas sabe-se que eles

Depois de
se vacinar © No dia da vacinagéo, ndo ha nenhum

problema em fazer suas atividades do O Febre (O Mal estar
(O Moleza no corpo
(O Dor de barriga
ndo faca exercicios pesados. ‘ (O Dor de cabega

O calafrio

dia a dia como tomar banho etc., mas

@ No dia em que tomou a vacina e durante os 4 dias seguintes

O Coceira no corpo (OFebre (O Dorde cabega (O Dor no peito
O Tosse Q \ (O Dificuldade para respirar (O Moleza no corpo O Calafrio
(O Sentir o coragdo batendo acelerado

Existem varios tipos de pessoas: aquelas que tomaram a vacina mais cedo e
outras que por algum motivo ndo podem tomar a vacina etc. Nunca devemos
falar mal ou fazer bullying dase paessoas ao redor, sejam porque tomaram ou
n&o a vacina.




