
 
 
 

ค ำแนะน ำเกีย่วกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ 
(ส ำหรบักำรฉดีวคัซนีกระตุน้ (เร ิม่ฉดีฤดใูบไมผ้ลปีิ 2566)) 

 
เกีย่วกบัวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ 

วัคซนีน้ีเป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรมการฉีดวัคซีนไวรัสโคโรนา (SARS-CoV-2) โดยรัฐบาลกลางและทอ้งถิน่ วัคซนีน้ีไดร้ับการ
สนับสนุนโดยกองทนุสาธารณะ และมใีหบ้รกิารโดยไมม่คีา่ใชจ้่ายส าหรับผูท้ีต่อ้งการรับวัคซนี 

 
ผลลพัธข์องวคัซนีและวธิกีำรใช ้

วัคซนีทีจ่ะใชใ้นครัง้นี้เป็นวัคซนีไบวาเลนตซ์ึง่รองรับสายพันธุโ์อมคิรอน (สายพันธุด์ัง้เดมิ (สายพันธุเ์ริม่แรก) และสายพันธุโ์อมคิ

รอน BA.1 หรือ BA.4-5) ผลติโดยบรษัิทไฟเซอร์ (Pfizer) ซึง่จะเป็นการฉีดเพื่อป้องกันการแสดงอาการ ป้องกันการตดิเชือ้ และ
ป้องกันไมใ่หอ้าการรุนแรงขึน้ของโรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม ่

ในการทดลองทางคลนิิกที่ใชวั้คซนีไบวาเลนตท์ี่รองรับ BA.1 กับผูม้ีอายุเกนิ 55 ปี พบว่าหลังฉีดเป็นเวลา 1 เดอืน มีระดับค่า
นิวทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี ้(Neutralizing antibody) เทียบเท่าหรือสงูกว่าการฉีดกระตุน้ดว้ยวัคซนีโมโนวาเลนต ์(สายพันธุด์ัง้เดมิ) 

แบบเดมิ จงึคาดหวังไดว้า่จะสามารถป้องกันการเกดิอาการและการมอีาการรุนแรงขึน้ไดร้ะดับหนึง่ นอกจากน้ี ในการทดลองทางนอน
คลนิกิยังพบว่าการฉีดวัคซนีไบวาเลนตท์ีร่องรับ BA.4-5 เป็นเข็มกระตุน้ท าใหม้รีะดับค่านวิทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดีต้่อสายพันธุด์ัง้เดมิ 

สายพันธุเ์ดลตา้ และสายพันธุโ์อมคิรอน (BA.1, BA.2, BA.4/BA.5 ฯลฯ) จงึคาดหวังไดว้่าจะสามารถป้องกันสายพันธุก์ลายพันธุไ์ด ้
อยา่งหลากหลาย 

ชือ่ทีใ่ชจ้ าหน่าย Comirnaty RTU Intramuscular Injection (ไบวาเลนต:์ สายพันธุด์ัง้เดมิ/สายพันธุ์

โอมคิรอน BA.1 หรอืสายพันธุด์ัง้เดมิ/สายพันธุโ์อมคิรอน BA.4-5) 

ประสทิธภิาพและผลลัพธ ์ ป้องกันโรคตดิเชือ้ทีม่สีาเหตมุาจาก SARS-CoV-2 

ความถีแ่ละระยะเวลาในการฉีดวัคซนี 1 ครัง้ (หลังฉีดวัคซนีเข็มกอ่นหนา้เป็นเวลา 3 เดอืนขึน้ไป) 

*ฉีดยาเขา้กลา้มเน้ือ 

เป้าหมายในการฉีดวัคซนี (1) ผูท้ีม่อีาย ุ65 ปีขึน้ไป (2) ผูท้ีม่อีาย ุ12 ปีขึน้ไปแตไ่มถ่งึ 65 ปีและมโีรค

ประจ าตัวหรอืแพทยม์คีวามเห็นว่ามคีวามเสีย่งทีจ่ะมอีาการรุนแรง และ (3) บคุลากร

ทางการแพทย ์ฯลฯ และผูท้ างานในสถานสงเคราะหค์นชรา ฯลฯ ทีฉ่ีดวัคซนีครัง้แรก 
(เข็มที ่1 – 2) แลว้ 

ปรมิาณในการฉีดวัคซนี 0.3 มล. ตอ่ครัง้ รวม 1 ครัง้ 

⚫ สามารถฉีดวัคซนีน้ีได ้โดยไมต่อ้งค านงึถงึชนดิของวัคซนีทีใ่ชใ้นการฉีดกอ่นหนา้นัน้ แตไ่มส่ามารถใชฉ้ีดเป็นครัง้แรกได ้
⚫ แมว้่าคุณจะไดร้ับวัคซนีน้ี ก็ไม่สามารถป้องกันการตดิเชือ้ไดอ้ย่างสมบูรณ์แบบ และจ าเป็นตอ้งด าเนนิมาตรการป้องกันการตดิ

เชือ้ทีเ่หมาะสมตอ่ไป 
 

ผูท้ ีไ่มส่ำมำรถรบัวคัซนีได ้
วัคซนีน้ีไม่สามารถใชกั้บบุคคลดังตอ่ไปน้ี โปรดแจง้ต่อแพทยใ์นระหว่างการปรกึษาก่อนรับการฉีดวัคซนีหากคณุคดิว่าเขา้ข่ายใน

ขอ้ใดขอ้หนึง่ตอ่ไปนี้ 

⚫ ผูท้ีม่ไีขท้ีป่รากฏชดั (*1) 
⚫ ผูท้ีม่โีรคเฉียบพลันรา้ยแรง 

⚫ ผูท้ีม่ปีระวัตมิอีาการแพอ้ยา่งรุนแรง (*2) ตอ่สว่นประกอบของวัคซนีน้ี 
⚫ บคุคลอืน่ทีน่อกเหนือจากทีก่ลา่วขา้งตน้ซึง่มอีาการทีไ่มเ่หมาะสมในการรับการฉีดวัคซนี 

 (*1) โดยทั่วไปแลว้ ไขท้ี่ปรากฏชัดจะหมายถงึอุณหภูม ิ37.5℃ หรือสูงกว่า อย่างไรก็ตาม เกณฑ์น้ีอาจไม่ใชกั้บกรณีที่ถูกตัดสนิว่ามีไขเ้มื่อ

เปรยีบเทยีบกับอณุหภมูร่ิางกายปกต ิแมว้า่อณุหภมูจิะต ่ากวา่ 37.5 องศาเซลเซยีสก็ตาม 
 (*2) อาการแพแ้ละอาการหลายๆ อยา่งทีบ่ง่บอกถงึอาการแพ ้รวมถงึอาการทางผวิหนังและเยือ่เมอืกทั่วไป หายใจมเีสยีงหวดี หายใจล าบาก ภาวะ

หัวใจเตน้เร็วผดิปกต ิและภาวะความดันโลหติต ่ากว่าปกติ ผูท้ี่มีอาการเหล่าน้ีในการฉีดวัคซนีเข็มก่อนหนา้น้ี จะไม่สามารถรับการฉีดวัคซนี
กระตุน้ทีม่สีว่นประกอบเดมิได ้

 

ผูท้ ีต่อ้งระมดัระวงัในกำรรบักำรฉดีวคัซนี 
ผูท้ีม่สีภาวะต่อไปน้ีควรระมัดระวังในการรับวัคซนีน้ี หากคุณคดิว่าเขา้ข่ายขอ้ใด โปรดแจง้ต่อแพทยใ์นระหว่างการปรกึษาก่อนรับ

การฉีดวัคซนี 
⚫ ผูท้ีอ่ยูใ่นระหวา่งการรักษาดว้ยยาตา้นภาวะการแข็งตัวของเลอืด, ผูท้ีม่ภีาวะเกล็ดเลอืดต ่า หรอืผูท้ีม่ภีาวะการแข็งตัวของเลอืด

ผดิปกต ิ

⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับการวนิจิฉัยวา่ภมูคิุม้กันบกพร่องในอดตี หรอืผูท้ีม่ญีาตใิกลช้ดิมภีาวะของภมูคิุม้กันบกพร่องแตก่ าเนดิ 
⚫ ผูท้ีม่โีรคประจ าตัว เชน่ โรคหัวใจ, โรคไต, โรคตับ, โรคเลอืด หรอืโรคทางพัฒนาการ 

⚫ ผูท้ีเ่คยไดร้ับวัคซนีในอดตีและมอีาการแพ ้เชน่ มไีข ้หรอืมผีืน่ทั่วไปภายใน 2 วันหลังจากไดร้ับวัคซนี 
⚫ ผูท้ีเ่คยมอีาการชกัในอดตี 

⚫ ผูท้ีอ่าจแพส้ว่นผสมของวัคซนีน้ี 
 

หากคุณตัง้ครรภห์รอือาจตัง้ครรภ ์หรอือยู่ในชว่งใหน้มบุตร โปรดแจง้ต่อแพทยใ์นระหว่างการปรกึษาก่อนรับการฉีดวัคซนี ทัง้น้ี 
แมว้่าจะยังไม่ไดท้ าการตรวจสอบยืนยันกับสูตนิารีแพทย ์ก็สามารถฉีดวัคซนีได ้หากไดร้ับการวนิิจฉัยจากแพทยผ์ูต้รวจสุขภาพ

เบือ้งตน้แลว้วา่สามารถฉีดวัคซนีได ้

หากคณุมภีาวะภมูไิวเกนิ หรอือาการแพย้าในอดตี โปรดแจง้ตอ่แพทยใ์นระหวา่งการปรกึษากอ่นรับการฉีดวัคซนี 

(ตอ่หนำ้หลงั)  

ส ำหรบัวคัซนีไบวำเลนต ์ 

บรษิทัไฟเซอร ์

(BA.1/BA.4-5) 

(พฤษภาคม 2566) 

 

追加接種用説明書（ファイザー） 
タイ語 



สิง่ทีต่อ้งปฏบิตัหิลงัจำกไดร้บักำรฉดีวคัซนี 
⚫ หลังจากไดร้ับการฉีดวัคซีนน้ีได ้โปรดรอที่สถานที่ที่คุณรับการฉีดวัคซนีเป็นเวลาอย่างนอ้ย 15 นาที (อย่างนอ้ย 30 นาที

ส าหรับผูท้ีเ่คยมอีาการแพอ้ยา่งรุนแรง รวมถงึอาการแพเ้ฉียบพลันรุนแรง (Anaphylaxis) ในอดตี หรอืผูท้ีรู่ส้กึไมส่บายหรอืเป็น

ลม) หากคณุรูส้กึไมส่บาย โปรดตดิตอ่แพทยโ์ดยทันท ี(เพือ่ใหส้ามารถรับมอืกับผลขา้งเคยีงไดท้ันท)ี 
⚫ ดแูลบรเิวณทีฉ่ีดวัคซนีใหส้ะอาด แมว้า่การอาบน ้าในวันทีฉ่ีดวัคซนีจะไม่เป็นปัญหา แตโ่ปรดอยา่ถบูรเิวณทีฉ่ีด 

⚫ โปรดงดออกก าลังกายทีห่นักในวันทีร่ับการฉีดวัคซนี 
 

ผลขำ้งเคยีง 
⚫ ผลขา้งเคยีงหลักๆ รวมถงึอาการปวดในบรเิวณทีฉ่ีด, ปวดหัว, อาการปวดทีข่อ้ต่อและกลา้มเน้ือ, ความเมือ่ยลา้, หนาวส่ัน และ

มไีข ้ผลขา้งเคยีงรุนแรงทีอ่าจเกดิขึน้ได ้เชน่ อาการช็อก หรอือาการแพรุ้นแรงเฉียบพลัน เน่ืองจากวัคซนีน้ีเป็นวัคซนีชนดิใหม่ 
จงึมคีวามเป็นไปไดท้ีจ่ะเกดิอาการที่ยังไม่พบชัดเจน หากมอีาการใดที่เกีย่วขอ้งหลังจากฉีดวัคซนี โปรดปรกึษาแพทยท์ี่ฉีด

วัคซนีหรอืแพทยป์ระจ าครอบครัว 

⚫ แมว้่าจะพบไดน้อ้ยมาก แต่ก็มีรายงานกรณีการเกดิกลา้มเน้ือหัวใจ อักเสบหรือเยื่อหุม้หัวใจอักเสบที่ตอ้งสงสัยหลังการฉีด
วัคซนี  หากมอีาการเจ็บหนา้อก ใจส่ัน หายใจไม่สะดวก บวม ฯลฯ หลังฉีดไม่กีวั่น กรุณาไปรับการตรวจที่สถาบันการแพทย์

โดยเร็ว 
⚫ แมว้า่จะพบไดน้อ้ยมาก แตก่็มรีายงานกรณีการเกดิกลุม่อาการกแีลง-แบรห์ลังการฉีดวัคซนี mRNA หากมอีาการมอืเทา้ไมม่แีรง 

ชา ฯลฯ กรุณาไปรับการตรวจทีส่ถาบันการแพทยโ์ดยเร็ว 
 

เกีย่วกบัระบบบรรเทำควำมเดอืดรอ้นจำกควำมเสยีหำยตอ่สุขภำพจำกกำรฉดีวคัซนี 
การฉีดวัคซนีอาจส่งปัญหาต่อสขุภาพ (อาการป่วยหรอืความทุพพลภาพ) แมว้่าน่ีจะเป็นกรณีที่พบไดย้าก แต่ก็มีความเสีย่งทีจ่ะ

เกดิขึน้ได ้จงึไดม้กีารจัดตัง้ระบบบรรเทาขึน้เพือ่เหตผุลน้ี 

ในกรณีทีม่คีวามเสยีหายต่อสขุภาพซึง่เป็นผลมาจากวัคซนีป้องกันไวรัสโคโรนา จะมกีารบรรเทา (ค่าใชจ้่ายทางการแพทย,์ เงนิ
บ านาญเหตทุพุพลภาพ ฯลฯ) ภายใตพ้ระราชบัญญัตกิารสรา้งภมูคิุม้กัน โปรดปรกึษาเทศบาลเมอืงทีคุ่ณอาศัยอยู่เกีย่วกับขัน้ตอนใน

การสมัคร 
 

 

เกีย่วกบักำรตดิเชือ้ไวรสัโคโรนำ 

เมือ่ตดิเชือ้ SARS-CoV-2 อาการจะคลา้ยกับผูป่้วยโรคหวัดทีพ่บเห็นทั่วไป เชน่ มไีขแ้ละไอ ในขณะทีม่ผีูป่้วยหลายรายหายจาก
โรคซึง่มอีาการเพยีงเล็กนอ้ย ในกรณีอาการหนัก มอีาการปอดบวม เชน่ หายใจล าบากขึน้ อาจน าไปสูก่ารเสยีชวีติได ้ 

 
ลกัษณะเฉพำะของวคัซนีป้องกนัไวรสัโคโรนำ (วคัซนีไบวำเลนตซ์ึง่รองรบัสำยพนัธุโ์อมคิรอน (BA.1/BA.4-5) ทีผ่ลติ

โดยบรษิทัไฟเซอร)์ ทีใ่ชใ้นคร ัง้นี ้
ยาน้ีคอืวัคซนี Messenger RNA (mRNA) และเป็นสตูรที ่mRNA ซึง่เป็นพมิพเ์ขยีวส าหรับโปรตนีหนาม (spike protein) (โปรตนี

ทีจ่ าเป็นส าหรับไวรัสในการเขา้สูเ่ซลลข์องมนุษย)์ ของ SARS-CoV-2 (สายพันธุด์ัง้เดมิ (สายพันธุเ์ริม่แรก) และสายพันธุโ์อมคิรอน 
BA.1 หรอื BA.4-5) ถกูหุม้อยูใ่นลพิดิเมมเบรน เมือ่ mRNA ถกูน าเขา้สูเ่ซลลข์องมนุษยโ์ดยผา่นการฉีดวัคซนีดว้ยยาน้ี โปรตนีหนาม

ของไวรัสจะถกูผลติขึน้ในเซลลโ์ดยอาศัย mRNA จากนัน้การตอบสนองของนวิทรัลไลซิง่แอนตีบ้อดี ้(neutralizing antibody) ตา้น

โปรตนีหนาม และภมูคิุม้กันเซลลจ์ะถกูกระตุน้ เพือ่ป้องกันการตดิเชือ้ทีเ่กดิจาก SARS-CoV-2 
 

ยาน้ีมสีว่นประกอบดังตอ่ไปน้ี 
สารออกฤทธิ ์  โทซนิาเมแรน (Tozinameran) (mRNA ทีเ่ขา้รหัสโปรตนีหนามอย่างเต็มรูปแบบของสายพันธุด์ัง้เดมิ (สาย

พันธุเ์ริม่แรก)) 
 รลิโทซนิาเมแรน (Riltozinameran) หรอืฟามโทรซนิาเมแรน (Famtozinameran) (mRNA ทีเ่ขา้รหัส

โปรตนีหนามอยา่งเต็มรูปแบบของสายพันธุโ์อมคิรอน BA.1 หรอื BA.4-5) 

สารเตมิแตง่  ALC-0315: [(4-hydroxybutyl)azanediyl]bis(hexane-6,1-diyl)bis(2-hexyldecanoate) 
 ALC-0159: 2-[(polyethylene glycol)-2000]-N,N-ditetradecylacetamide 
 DSPC: 1,2-Distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine 
 คอเลสเตอรอล  
 โทรเมตามอล 
 โทรเมตามอลไฮโดรคลอไรด ์
 ซโูครส 
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หากคณุไม่สามารถดเูว็บไซตไ์ด ้โปรดตดิตอ่เทศบาลทอ้งถิน่ของคณุ 

ส าหรับขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับประสทิธภิาพและความปลอดภัยของวัคซนี

ไวรัสโคโรนา โปรดเยีย่มชมเว็บไซตวั์คซนีไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่  

(Novel Coronavirus Vaccines) กระทรวงสาธารณสขุ แรงงาน และ

สวัสดกิาร 


