
身体不造吋，i青勿参加各癸活劫与緊餐。

清避免参加在容易形成密困空l司、人貝稲密以及人与人密

切接触的場所，或者基本的防止感染措施突行不拗底的各

癸活劫与緊餐。特別是避免参加多人緊集井且伴随大音量

友声的各癸活劫与緊会等。
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参加各癸活劫与緊餐肘，清碓保与他人的造当距謡、逍行

手指消毒、イ凰戴口置井避免大声交淡等，初底采取恰当的

防止感染措施。

考量其活劫的宗教和文化特性，清尽量避免在街失及餐恢

店的大量或者直至深夜的恢酒，恢酒后参加活劫的行力。
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根据需要，清考慮眼家人在家中共享吋光或者参加銭上活

劫等新的娯示方式。

疑似感染了新型冠状病毒病，対去医行机杓就珍有疑l司等

吋，清給自己所在自治体的答洵固口等打宅活。

「ありがとう」が感染予防の輪をつくる

新型コロナウイルス感染症対策推進室



■各都道府具盗洵薗口（芙干去医行机杓就珍的疑l可）

やさしいにほんご（Plain Japanese)

English

Portugues (Portuguese)

筒体中文（Simplified Chinese) 

繁体中文(Traditional Chinese) 

芭�Oi (Korean)

https://www.mhlw.go.jp/

stf/newpage_33166.html 

■厚生芳劫省屯活盗洵薗口（芙干友生状況、全方面的疑l可）

�0120-565-653 (9:00-21:00) 

対匝i吾神 Eng l ish，中文（Chinese), 芭ヨo-j (Korean), Portugues (Portuguese), Espanol (Span ish),

mlf1LV1 E.J (Thai), T ieng V i�t (Vietnamese) 

■外国人在留支援中心(FRESC)（出入国在留管理庁）

http://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc01. html 

■外国人生活支援岡姑
分i吾秤登裁各省支援措施、面向外国人的当地生活盗洵薗ロ 一蔑表等。

首頁： http://www. moj.go.j p/isa/su pport/portal/i ndex. htm I 


