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2025（令和7）年（案） 2022（令和４）年 変更理由

Ⅱ　世帯員の状況

（変更）
その他

４人以上の世帯の場合、１世帯につい
て調査票が複数枚に渡るため、調査員
が枝番号を記入するためのものだが、
よりわかりやすい表現に変更する。

（変更）
質問１

世帯票（世帯員用）は、４人以上の世
帯の場合、質問１に印字された世帯員
番号を手書きで修正する必要がある
が、あらかじめ番号に関する説明を追
加し、よりわかりやすい表現に変更す
る。

（変更）
その他

補問９－４以降は質問９で手助けや見
守り（以下、「手助けなど」という。）を「１
必要としている」と回答した方に対し、
補足としてその方に関する情報を質問
しているが、質問の条件を記入者がよ
りわかりやすい表現に変更する。

（変更）
質問14

調査時点を更新する。

2025（令和７）年国民生活基礎調査【世帯票】　新旧対照表（案）

質問14 1週間の就業日数等

５月１9日（月）～２5日（日）の１週間に実際に仕事を

した日数と時間をお答えください。
なお、複数の仕事をした場合は、すべての合計を
お答えください。

(世帯員番号)(世帯員番号) (世帯員番号)

01 0302
(世帯員番号) (世帯員番号) (世帯員番号)

01 0302
※調査員記入欄「枝番号」が

「2」の時は世帯員番号「04」、

「枝番号」が「3」の時は

世帯員番号「07」とする。

※調査員記入欄「枝番号」が
「2」の時は世帯員番号「05」、

「枝番号」が「3」の時は
世帯員番号「08」とする。

※調査員記入欄「枝番号」が
「2」の時は世帯員番号「06」、

「枝番号」が「3」の時は

世帯員番号「09」とする。
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2025（令和7）年（案） 2022（令和4）年 変更理由

（変更）

性・出生年月のマーク漏れが多い
ため、性と出生年月の枠を離し、
記入いただく項目が２つであるこ
とを明確にし、よりわかりやすい表
現に変更する。

（変更）

介護保険施設の例示について、
「地域包括ケアシステムの強化の
ための介護保険法等の一部を改
正する法律」（平成30年４月１日施
行）により令和６年３月末まで経過
措置期間として存続していた介護
療養型医療施設は、措置期間終
了を迎えたことから削除する。

2025（令和７）年国民生活基礎調査【健康票】　新旧対照表（案）

質問1 　あなたの性・出生年月を記入してください。性・元号は、あてはまる番号

　 １つに○をつけ、出生年月には数字を右づめで記入してください。

1 男 1 明治 4 平成

性 出　生　年　月

月

昭和

年2 女 2 大正 5 令和

3

質問1 　あなたの性・出生年月を記入してください。性・元号は、あてはまる番号

　 １つに○をつけ、出生年月には数字を右づめで記入してください。

性 出　生　年　月

3 昭和

年 月5 令和2 女 2

1 男 1 明治 4 平成

大正

質問2 　あなたは現在、病院や診療所に入院中、又は、介護保険施設に入所中ですか。

1 は　い 質問終了です。

2 いいえ ※　介護保険施設とは、介護医療院、介護老人保健施設

　及び介護老人福祉施設をいいます。
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2025（令和7）年（案） 2022（令和4）年 変更理由

2025（令和７）年国民生活基礎調査【健康票】　新旧対照表（案）

（変更）

最も気になる傷病の番号記入欄
について配置を変更し、よりわか
りやすい表現に変更する。
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2025（令和7）年（案） 2022（令和4）年 変更理由

2025（令和７）年国民生活基礎調査【健康票】　新旧対照表（案）

（変更）

項目の折り返しを変更し、日常生
活における機能制限の状況つい
て、よりわかりやすい表現に変更
する。

（変更）

例示の項目の配置について、より
わかりやすい表現に変更する。補問13－1 　お酒を飲む日は１日あたり、どのくらいの量を飲みますか。

　 　 　　 　清酒に換算し、あてはまる番号１つに○をつけてください。

1 １合（180ml）未満 4 ３合以上４合（720ml）未満

2 １合以上２合（360ml）未満 5 ４合以上５合（900ml）未満

3 ２合以上３合（540ml）未満 6 ５合（900ml）以上

 ビール中瓶１本（同５度・500ml）、焼酎0.6合（同25度・約110ml）、ワイン1/4本（同14度・約180ml）、

 ウイスキーダブル１杯（同43度・60ml）、缶チューハイ1.5缶（同５度・約520ml）
 

※清酒１合（アルコール度数15度・180ml）は、次の量にほぼ相当

補問13－1 　お酒を飲む日は１日あたり、どのくらいの量を飲みますか。

　 　 　　 清酒に換算し、あてはまる番号１つに○をつけてください。

1 １合（180ml）未満 4 ３合以上４合（720ml）未満

2 １合以上２合（360ml）未満 5 ４合以上５合（900ml）未満

3 ２合以上３合（540ml）未満 6 ５合（900ml）以上

※　清酒１合（アルコール度数15度･180ml）は、次の量にほぼ相当

■ビール中瓶１本 （同５度・500ml） ■ウイスキーダブル１杯 （同43度・60ml）

■焼酎0.6合　　 （同25度・約110ml） ■缶チューハイ1.5缶 （同５度・約520ml）

■ワイン1/4本 （同14度・約180ml）

質問8 　次の(ｱ)から(ｶ)の質問について、日常生活で苦労していることについて、

 　 　 ６つの項目それぞれのあてはまる番号１つに○をつけてください。

といった苦労はありますか。

通常の言語をつかってのコミュニケーション

（ た と え ば 、 人の 話を 理解 した り、 人に

眼 鏡 を 使 用 し ても 、見 えに くい とい った

補 聴 器 を 使 用 し て も 、 聴 き 取 り に く い

歩 い た り 階 段 を上 るの が難 しい とい った

思 い 出 し た り 集中 した りす るの が難 しい

身 体 を 洗 っ た り 衣 服 を 着 る よ う な

苦労はありますか。

3 4

(ｴ) 1 2 3
といった苦労はありますか。

(ｳ) 1

(ｲ) 1 2

(ｶ)

(ｵ)

(ｱ)

とても
苦労します

全く
出来ません

1 2

といった苦労はありますか。

といった苦労はありますか。

身 の 回 り の こ と を す る の が 難 し い

1 2 3 4

苦労はありますか。

1

苦労は
ありません

多少
苦労します

2 3 4

3 4

2 3 4

4

話 を 理 解 さ せ る こ と な ど ） が 難 し い

質問8 　次の(ｱ)から(ｶ)の質問について、日常生活で苦労していることについて、

 　 　 ６つの項目それぞれのあてはまる番号１つに○をつけてください。

(ｱ) 1 2 3 4

(ｲ) 1 2 3 4

(ｳ) 1 2 3 4

(ｴ) 1 2 3 4

(ｵ) 1 2 3 4

(ｶ) 1 2 3 4

全く出来
ません

眼鏡を使用しても、見えにくいといった苦労はありま
すか。

歩いたり階段を上るのが難しいといった苦労はありま
すか。

思い出したり集中したりするのが難しいといった苦労
はありますか。

身体を洗ったり衣服を着るような身の回りのことをす
るのが難しいといった苦労はありますか。

通常の言語をつかってのコミュニケーション（たとえ
ば、人の話を理解したり、人に話を理解させることな
ど）が難しいといった苦労はありますか。

補聴器を使用しても、聴き取りにくいといった苦労は
ありますか。

とても苦
労します

苦労はあ
りません

多少苦労
します
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2025（令和7）年（案） 2022（令和4）年 変更理由

2025（令和７）年国民生活基礎調査【健康票】　新旧対照表（案）

（変更）

全体的な項目の配置について、
よりわかりやすい表現に変更す
る。

（変更）

全体的な項目の配置について、
よりわかりやすい表現に変更す
る。

（追加・変更）

全体的な項目の配置について、
よりわかりやすい表現に変更す
る。
　
子宮がん（子宮頸がん）の検診事
例について、「がん予防重点教育
及びがん検診実施のための指
針」改正（令和６年２月改正）に伴
い、子宮頸がんにHPV検査単独
法が追加されたことから、HPV検
査を追加する。

※　質問17、質問18、質問19のがん検診については、健診等（健康診断、健康診査及び人間ドック）の中で
　受診したものも含みます。

質問17 　あなたは過去１年間に、下記の３つのがん検診を受けましたか。それぞれの

　 　　 検診についてお答えください。また、受診した検診ごとに、どのような機会に

　 　　 受診したのかお答えください。

どのような機会に検診を受けましたか。

あてはまるすべての番号に○をつけてください。

1 市区町村が実施した検診

勤め先又は健康保険組合等（家族の勤め先を含む）

が実施した検診

3 その他

どのような機会に検診を受けましたか。

あてはまるすべての番号に○をつけてください。

1 市区町村が実施した検診

勤め先又は健康保険組合等（家族の勤め先を含む）

が実施した検診

3 その他

どのような機会に検診を受けましたか。

あてはまるすべての番号に○をつけてください。

 
1 市区町村が実施した検診

勤め先又は健康保険組合等（家族の勤め先を含む）

が実施した検診

3 その他

2

2

過
去
１
年
間

胃がん検診

2

■胸のレントゲン撮影、喀痰（かくたん）検査　など

1 受けなかった 2

肺がん検診

■バリウムによるレントゲン撮影、

　内視鏡（胃カメラ、ファイバースコープ）による撮影

など

■便潜血反応検査（検便）　など

1 受けなかった 2 受けた

大腸がん検診

受けた

1 受けなかった 2 受けた

質問18 　あなたは過去２年間に、胃がん検診を受けましたか。

　 　　 また、どのような機会に受診したのかお答えください。

どのような機会に検診を受けましたか。

あてはまるすべての番号に○をつけてください。

1 市区町村が実施した検診

勤め先又は健康保険組合等（家族の勤め先を含む）

が実施した検診

3 その他

2

過
去
２
年
間

胃がん検診
■バリウムによるレントゲン撮影、

　内視鏡（胃カメラ、ファイバースコープ）による撮影

など

1 受けなかった 2 受けた
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2025（令和７）年（案） 2022(令和４)年 変更理由

（変更）

性・出生年月のマーク漏れが多いため、性と出生
年月の枠を離し、記入いただく項目が２つであるこ
とを明確にし、よりわかりやすい表現に変更する。

また、枠の見出しにある（１）（２）の記載を健康票に
合わせ削除する。

（変更）

調査対象年次を更新する。

（変更）

選択肢の枠について、他の設問と同様に線を追加
して、よりわかりやすい表現に変更する。

2025(令和７）年国民生活基礎調査【介護票】　新旧対照表（案）

質問2 介護が必要な方の性と出生年月をお答えください。

あてはまる番号１つに○をつけ、出生年月には数字を右づめで記入してください。

1  男 2   女 1  明治 2  大正 3  昭和 年 月

出　生　年　月性 

質問9 ５月中の介護費用についてお答えください。

あてはまるすべての番号に○をつけてください。

 介護が必要な者（あるいは配偶者）の収入を充てた

1  年金・恩給 2  年金・恩給以外の収入

 介護が必要な者（あるいは配偶者）の貯蓄を充てた

 介護が必要な者（あるいは配偶者）以外の者の収入・貯蓄を充てた

1

2

3

質問9 ５月中の介護費用についてお答えください。

あてはまるすべての番号に○をつけてください。

1 介護が必要な者（あるいは配偶者）の収入を充てた

1 年金・恩給 2 年金・恩給以外の収入

2 介護が必要な者（あるいは配偶者）の貯蓄を充てた

3 介護が必要な者（あるいは配偶者）以外の者の収入・貯蓄を充てた

質問2 介護が必要な方の性と出生年月をお答えください。

あてはまる番号１つに○をつけ、出生年月には数字を右づめで記入してください。

（1）性 （2）出 生 年 月

1 男 2 女 1 明治 2 大正 3 昭和 年 月
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2025（令和７）年（案） 2022(令和４)年 変更理由

2025(令和７）年国民生活基礎調査【介護票】　新旧対照表（案）

（変更）

選択肢の枠について、他の設問と同様に線を追加
して、よりわかりやすい表現に変更する。

（変更）

選択肢の枠について、他の設問と同様に線を追加
して、よりわかりやすい表現に変更する。

質問10 質問7の１～５のサービスを受けない理由は何ですか。

　 あてはまるすべての番号に○をつけてください。

01 家族介護でなんとかやっていける

02 介護が必要な者（本人）でなんとかやっていける

03 他人を家に入れたくない

04 外出するのが大変

05 どのようなサービスがあるかわからない

06 サービスを受ける手続きがわからない

07 利用者負担が払えない

08 受けたいサービスがない

09 入院していた

10 その他　　具体的に記入してください
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2025（令和７）年（案） 2022（令和４）年 変更理由
（変更）

調査対象年次を更新する。

（変更）
（つづき） （つづき） ・雇用保険における給付の種類を明確にするため修

正する。
・給付によっては、受給資格者証以外で金額をお知ら
せするものがあるため、「など」を追記する。

※　2024（令和６）年簡易調査で変更済。

（変更）

（変更）

調査対象年次を更新する。

2025（令和７）年国民生活基礎調査【所得票】　新旧対照表（案）

調査対象年次を更新する。

雇用保険 万

円0
7
千 百 十 一
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2025（令和７）年（案） 2022（令和４）年 変更理由

2025（令和７）年国民生活基礎調査【所得票】　新旧対照表（案）

（変更）

（変更）

（変更）

調査対象年次を更新する。

調査対象年次を更新する。

調査対象年次を更新する。
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2025（令和７）年（案） 2022（令和４）年 変更理由

2025（令和７）年国民生活基礎調査【所得票】　新旧対照表（案）

（変更）

調査対象年次を更新する。
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2025（令和７）年（案） 2022（令和４）年 変更理由
（変更）

調査対象年次を更新する。

（変更）

調査対象年次を更新する。

（変更）

調査対象年次を更新する。

2025（令和７）年国民生活基礎調査【貯蓄票】　新旧対照表（案）




