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✓地域の方とのコミュニケーションや地域づくりの力を災害時
にも発揮してほしい

✓市町村保健師も積極的に災害支援に参加してほしい

✓マネジメントをする立場の保健師が災害対応を学んでくれた
ら心強い

保健師チームに期待すること
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✓被災地の県庁や保健所職員を支援する保健所職員

✓災害対応ではあるが、対応方法は普段と同じ

DHEATとは
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✓初めて会った関係者と連携して活動する

✓縦と横のラインをつなぐ

市町村と保健所をつなぐ

支援チームをつなぐ

能登半島地震での活動における連携の実際
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管内市町村訪問

七尾市健康推進課長（保健師）と打合せ

状況
・避難者数 約2,000人

・保健師チーム 4チーム活動中

・支援チームミーティングは未実施

・すべての避難所を調査することを目標

・地元医師会、歯科医師会チームが避難所の巡回診療をしている

支援方針
・保健師をリエゾン（連絡員）として毎日派遣

・保健師チームの定時ミーティングを行う

・保健師チームを増員しエリア・ライン制を構築する
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災害時でも執務室で普段と同じように活動
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保健師チームミーティング（朝と夕方実施）
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縦と横のラインづくり

能登中部保健医療福祉調整本部
（能登中部保健所内）

DMAT、日赤救護班、JMAT、JRAT、DPAT、DHEAT

七尾市
保健師チーム（８）
保健師リエゾン

志賀町
保健師チーム（７）
保健師リエゾン

リエゾン派遣
日赤救護班、JRATが保健
師ミーティングに参加

調整本部会議に参加
日赤救護班とのミーティング
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能登保健所内に能登中部保健医療福祉調整本部設置
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保健所長

組織図 活動方針
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能登中部保健医療福祉調整本部（全体ミーティング）

JRAT

JMAT

日赤

DMAT

DHEAT

災害医療
コーディネーター

保健所長

DMAT
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保健医療福祉調整本部会議

保健所長

日赤救護班

DHEAT

DPAT

災害医療コー
ディネーター

DMAT
リーダーDMAT

医師会

JMAT
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七尾市ミーティングに
JRAT、DWATが参加

JRAT

DWAT
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七尾市ミーティングに日赤救護班が参加
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保健師チームと医療チームの連携例

⚫ 保健師チームと医療チーム（DMAT、日赤救護班

など）で訪問する避難所の調整。

⚫ 避難所避難者の受診調整。

⚫ 避難所の感染対策。

⚫ 在宅避難者訪問調査。

⚫ OpenChatを使って連絡。
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✓平時に調整業務の経験を積む

✓災害時に連携する関係者（防災部局や医師会、薬
剤師会、歯科医師会）と顔見知りになっておく

✓アクションカードを用いた初動対応

✓住民と避難所設置訓練

市町村の受援に備えて
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市町村初動訓練

⚫ 市町村の保健部局、防災部局と一緒に初動アクションカード
を作成し、実動訓練を実施する。

⚫ 初動時の対応が具体的にわかる
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倉庫に発電機等必要
物品を取りに行く

発電機の使
い方を練習
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照明を確保



住民と避難所設置訓練
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保健所、市町、災害医
療コーディネーター、
DMATと災害対応訓練

保健所本部
A町本部

B町本部
C町本部

D市本部

本庁

DMAT

災害医療コー
ディネーター

保健所保健師
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