
第１回 事業場における労働者の健康保持増進の 

在り方に関する検討会 
 

令和８年４月 24日（金）15：00～17：00 

中央合同庁舎５号館専用第 21会議室 

 

議事次第 

 

１ 開会 

 

２ 議事 

 

（１）労働者の健康を取り巻く状況について 

（２）本検討会の議論の進め方について 

（３）その他 

 

３ 閉会 

 

 

資  料 

 

資料１   事業場における労働者の健康保持増進の在り方に関する検討会 

開催要綱 

資料２   労働者の健康を取り巻く状況について 

資料３   議論の進め方について 

 

参考資料１ 事業場における労働者の健康保持増進のための指針 

参考資料２ 職場における心とからだの健康づくりのための手引き 

～事業場における労働者の健康保持増進のための指針～ 

参考資料３ 事業場における労働者の健康保持増進等に関する法令等について 


